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Veranstaltungen	im	Mai
01.05	|	11:30	|	Wandern
01.05	|	18:00	|	Badminton
03.05	|	19:00	|	Yoga
04.05	|	19:00	|	Volleyball
05.05	|	20:00	|	Schwimmen
06.05	|	20:30	|	Badminton
08.05	|	10:00	|	Laufen
08.05	|	14:00	|	Mitgliederversammlung…
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Mitgliederversammlung	2022
Unsere	diesjährige	Mitgliederversammlung	findet	statt	am	Sonntag,
8.	Mai	um	14	Uhr	im	Zieglersaal/	Akropolis.	Eine	offizielle	Einladung
werden	alle	Mitglieder	fristgerecht	erhalten.

Weiterlesen	...

Uferlos	beim	CSD
Karlsruhe	-	Helfer
gesucht!
Der	CSD	Karlsruhe	am	4.	Juni
2022	steht	unter	dem
Motto„Queer	ist	kein	Hobby!	–
Sichtbarkeit	für	queere
Jugendliche“und	findet	auf	dem
Karlsruher	Marktplatz	statt.	Die
Höhepunkte	des	CSD	in…

CSD	Radtour	am
Pfingstmontag	6.6
Unsere	traditionelle	CSD
Fahrradtour	ist	dieses	Jahr	auch
perfekt	geeignet	für	alle	Fahrrad-
Anfänger*inen.	Wir	radeln	ganz
entspannt	zum	Schloss	Bruchsal

Uferlos	Karlsruhe
Der	Schwul-lesbische	Sportverein

in	Karlsruhe

Uferlos	Mai	Rundbrief

https://uferloska.de/2022/04/30/veranstaltungen-im-mai/
https://uferloska.de/2022/04/28/mitgliederversammlung-2022/
https://uferloska.de/2022/04/28/csd-karlsruhe-am-4-juni/
https://uferloska.de/2022/04/28/csd-karlsruhe-am-4-juni/
https://uferloska.de/2022/04/28/csd-radtour-am-pfingstmontag-6-6/
https://uferloska.de/
https://uferloska.de/
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und	zurück.	Nur	55	km	über	den
ganzen	Tag,	und…

Weiterlesen	...

Kalender	abonnieren	
Wir	haben	unsere	Website	verbessert.	Ihr	könnt	ab	sofort	unseren
Kalender	 	unter	den	folgenden	Links	abonnieren…

Weiterlesen	...

Radsport:	Pfälzer	Bergland	und
Donnersberg:	Aussichtsreiche	Radtour
(Carlos)
Datum:	Sa.	27.08	bis	So.	28.08
Treffpunkt:	Karlsruhe	Hauptbahnhof	um	08:00	Uhr	(Noch	zu
bestätigen)
Strecke:	152,4	km
Höhenmeter:	748m
Schwierigkeit:	Schwer	 	
Bitte	um	Meldung	bis	zum	29.05.	unter	radsport@uferloska.info

Weiterlesen	...

Wandern:	05.	-	07.08.2022:
Hüttenwochenende	in	der	Pfalz	(Ariane)
In	diesem	Jahr	haben	wir	für	euch	ein	Hüttenwochenende	inmitten
des	Dahner	Felsenlands	in	der	Pfalz	organisiert.	Vom	05.	-
07.08.2022	werden	wir	zu	Gast	im	Bethof	in	Vorderweidenthal
sein.…

Weiterlesen	...

Wandern	12.06.22:	"Der	Teinacher"
(Heike)

Wandern	26.05.2022	(Himmelfahrt):
Wanderung	im	Würmtal	(Günther)
Unteres	Würmtal	von	Kupferhammer	über	Burg	Liebeneck	nach
Hohenwart

https://uferloska.de/2022/04/28/csd-radtour-am-pfingstmontag-6-6/
https://uferloska.de/2022/04/23/kalender-abonnieren-%F0%9F%93%85/
https://uferloska.de/2022/04/23/radsport-pfaelzer-bergland-und-donnersberg-aussichtsreiche-radtour-carlos/
https://uferloska.de/2022/04/23/wandern-05-07-08-2022-huettenwochenende-in-der-pfalz-ariane/
https://uferloska.de/2022/04/23/wandern-12-06-22-der-teinacher-heike/
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Radsport:
Bergdörfer
Feierabendradtour
am	25.05.2022
(Marc)
Treffpunkt:	18	Uhr	am
Schlossplatz
Strecke:	44km
Höhenmeter:	320m

Weiterlesen	...

Radsport:	22.05.2022	-	Tagestour	von
Pforzheim	nach	Karlsruhe	über	Dobel	und
Bad	Herrenalb	(Tom)
Treffpunkt:	Karlsruhe	Hauptbahnhof	um	10:15	Uhr	
Abfahrt:	10:33	Uhr	mit	der	IRE1.
Ankunft	in	Pforzheim	um	10:53	Uhr.
Strecke:	66km
Höhenmeter:	830m
Schwierigkeit:	Schwer

Weiterlesen	...

Radsport:	18.05.2022	-	Feierabendtour	-
eine	leichte	Runde	(Holger)
Die	Tour	startet	am	Schloßplatz	und	führt	entlang	der	Grabener
Allee	nach	Norden.	Vorbei	am	Campus	Nord	radeln	wir	nach	Graben,
durch	Graben-Neudorf	hindurch	bis	kurz	vor	das	Schönborner
Jagdhaus.…

Weiterlesen	...

Wandern	15.05.2022:	Gemeinsame
Wanderung	mit	Alsarando	im	Nordelsass
(Gérald	von	Alsarando)
„Spieglein,	Spieglein	an	der	Wand…“	So	ähnlich	könnte	das	Motto
der	Wanderung	von	Gérald	lauten.	Doch	es	geht	in	diesem	Falle
nicht	um	Schneewittchen	sondern	um	die	wohl	schönsten
Fachwerkdörfer,…

https://uferloska.de/2022/04/23/wandern-26-05-2022-himmelfahrt-wanderung-im-wuermtal-guenther/
https://uferloska.de/2022/04/23/feierabendradtour-bergdoerfer-am-25-mai-marc/
https://uferloska.de/2022/04/23/feierabendradtour-bergdoerfer-am-25-mai-marc/
https://uferloska.de/2022/04/23/radsport-22-05-2022-tagestour-von-pforzheim-nach-karlsruhe-ueber-dobel-und-bad-herrenalb-tom/
https://uferloska.de/2022/04/23/radsport-18-05-2022-feierabendtour-eine-leichte-runde-holger/
https://uferloska.de/2022/04/23/wandern-15-05-2022-gemeinsame-wanderung-mit-alsarando-im-nordelsass-gerald-von-alsarando/
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Radsport:	11.05.2022	-	Feierabendtour
32km	-	Über	Weingarten	und	Jöhlingen
zum	Vogelbräu	Durlach	(Tom)
Treffpunkt:	Schlossplatz	um	18	Uhr
Strecke:	32km
Höhenmeter:	180m
Schwierigkeit:	Mittelschwer	
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Wandern:
01.05.2022:	Entlang
der	Alb	zur
Altrheininsel
Rappenwört	(Peter)
Treffpunkt:	11:30	Uhr	Karlsruhe
Hauptbahnhof
Strecke:	ca.	15	km
Schwierigkeitsgrad:	leicht
kaum	Höhenunterschiede
Rappenwört	im	Karlsruher
Stadtteil	Daxlanden	wird	vom
Rhein	und	einem	Altrheinarm
umschlossen.	Die	„Altrheininsel“
ist	durch	die…

Wanderbericht:
Ostermontagswanderung
bei	Zeutern
Insgesamt	15	Uferlose	fanden	sich	am
Ostermontag	zur	Hohlwegetour	bei
Zeutern	im	Kraichgau	bei	herrlichem
Sonnenschein	und	milden
Frühlingstemperaturen	ein.	Die	Tour
führte	über	zahlreiche	Hohlwege,	u.a.
die	Galgenhohle	bei…

https://uferloska.de/2022/04/23/radsport-11-05-2022-feierabendtour-32km-ueber-weingarten-und-joehlingen-zum-vogelbraeu-durlach-tom/
https://uferloska.de/2022/04/23/01-05-2022-entlang-der-alb-zur-altrheininsel-rappenwoert-peter/
https://uferloska.de/2022/04/23/01-05-2022-entlang-der-alb-zur-altrheininsel-rappenwoert-peter/
https://uferloska.de/2022/04/18/wanderbericht-ostermontagswanderung-bei-zeutern/
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Radsport	Bericht:
Bericht	zum
Radprolog	am
Karfreitag,	15.4.
(Marc)
Über	die	Rheinbrücke	ging	es
nach	Wörth	und	auf	der	Pfälzer
Seite	bis	Germersheim,	bevor
wir	dann	wieder	im	Badischen
unsere	Tour	gen	Süden
fortsetzten	durch	wunderschöne
Rheinauen	und	vorbei…

Weiterlesen	...

Wanderbericht:
Sankenbacher
Wasserfall	bei
Baiersbronn	(Tom)
Am	10.04.2022	wanderten	wir
(vier	Frauen	und	zwei	Männer)
an	einem	schönem
Frühlingssonntag	13km	rund	um
Baiersbronn.	Die	Wanderung
hatte	um	300	Höhenmeter,
hauptsächlich	im	ersten	Drittel
des	Weges.

https://uferloska.de/2022/04/18/wanderbericht-ostermontagswanderung-bei-zeutern/
https://uferloska.de/2022/04/15/bericht-zum-radprolog-am-karfreitag-15-4-marc/
https://uferloska.de/2022/04/15/bericht-zum-radprolog-am-karfreitag-15-4-marc/
https://uferloska.de/2022/04/10/wandern-bericht-sankenbacher-wasserfall-bei-baiersbronn/
https://uferloska.de/2022/04/10/wandern-bericht-sankenbacher-wasserfall-bei-baiersbronn/

