
Weiterlesen	...

31.	März	2022

Veranstaltungen	im	April
01.04	|	20:30	|	Badminton
03.04	|	18:00	|	Badminton
05.04	|	19:00	|	Yoga
06.04	|	19:00	|	Volleyball
07.04	|	20:00	|	Schwimmen
08.04	|	20:30	|	Badminton
09.04	|	11:30	|	Radsport
10.04	|	09:50	|	Wandern…

Weiterlesen	...

27.	März	2022

Mitgliederversammlung	2022
Unsere	diesjährige	Mitgliederversammlung	findet	statt	am	Sonntag,
8.	Mai	um	14	Uhr	im	Zieglersaal/	Akropolis.	Eine	offizielle	Einladung
werden	alle	Mitglieder	fristgerecht	erhalten.

Weiterlesen	...

27.	März	2022

Wandern:	Wanderprogramm	2022
aktualisiert
Das	Wanderprogramm	für	2022	ist	kürzlich	aktualisiert	worden.

27.	März	2022

Badminton:
Goldmedaille	im
Doppel	beim	WWS-
Turnier
Großer	Erfolg	im	Badminton-
Doppel	beim	Wild	Wild	South-
Turnier	am	26.	März	in	Stuttgart!
Unsere	Neuzugänge	Rano	und
Choy	konnten	bei	ihrer	ersten
Turnierteilnahme	gleich	den
ersten	Platz	in	ihrer	Spielklasse…

Uferlos	Karlsruhe
Der	Schwul-lesbische	Sportverein

in	Karlsruhe

Uferlos	April	Rundbrief

https://uferloska.de/2022/03/31/veranstaltungen-im-april/
https://uferloska.de/2022/03/27/mitgliederversammlung-2022/
https://uferloska.de/2022/03/27/wanderprogramm-2022-aktualisiert/
https://uferloska.de/2022/03/27/goldmedaille-im-badminton-beim-wws-turnier/
https://uferloska.de/
https://uferloska.de/


Weiterlesen	...

Weiterlesen	...

27.	März	2022

Schwimmen:	Die
Alligaytors	bei	Wild
Wild	South	2022
Nach	langer	Auszeit	aufgrund
der	Pandemie,	fand	das
klassische	WWS	in	Stuttgart
wieder	statt.	Die	Alligaytors	von
Uferlos	waren	erneut	gut
vertreten	und	haben	sich	das
Gold	(über	10km)	beim…

Weiterlesen	...

27.	März	2022

Wandern:	05.	-	07.08.2022:
Hüttenwochenende	in	der	Pfalz	(Ariane)
In	diesem	Jahr	haben	wir	für	euch	ein	Hüttenwochenende	inmitten
des	Dahner	Felsenlands	in	der	Pfalz	organisiert.	Vom	05.	-
07.08.2022	werden	wir	zu	Gast	im	Bethof	in	Vorderweidenthal	sein.
Umringt	von	unzähligen	Sehenswürdigkeiten,	den	Burgen	und
Schlössern,	dem	Wild-	und	Wanderpark	und	den	beeindruckenden
Felsen	des	berühmten	Dahner	Felsenlands	werden	die	interessante
und	eindrucksvolle	Wanderungen	unternehmen.
Anmeldung	bis	31.05.2022

Weiterlesen	...

27.	März	2022

Radsport:	05.	-
08.08.2022	Vier
Tage	Radtour	in	der
Eifel	
Datum:	Fr.	05.08	bis	Mo.	08.08	
Treffpunkt:	Karlsruhe
Hauptbahnhof	um	07:50	Uhr	
•	Strecke:	324km	
•	Höhenmeter:	1.760km
•	Schwierigkeit:	Mittel	 	
Anmeldung	bis	15.04.2022

27.	März	2022

https://uferloska.de/2022/03/27/goldmedaille-im-badminton-beim-wws-turnier/
https://uferloska.de/2022/03/27/die-alligaytors-bei-wild-wild-south-2022/
https://uferloska.de/2022/03/27/die-alligaytors-bei-wild-wild-south-2022/
https://uferloska.de/2022/03/27/wandern-05-07-08-2022-huettenwochenende-in-der-pfalz-ariane/
https://uferloska.de/2022/03/27/radsport-vier-tage-radtour-in-der-eifel-%F0%9F%9A%B2/
https://uferloska.de/2022/03/27/radsport-vier-tage-radtour-in-der-eifel-%F0%9F%9A%B2/


Weiterlesen	...

Laufen:	08.05.2022	Badische	Meile
8,8889km	-	Vereinsmeisterschaft
Wegen	Corona	konnten	wir	die	letzten	beide	Jahren	keine
Vereinsmeisterschaft	durchführen.	Diese	Jahr	findet	wieder	die
Badische	Meile	statt	und	wir	wollen	die	Gelegenheit	nutzen.	Wir
laden	Euch	zur	Laufen-Vereinsmeisterschaft…

Weiterlesen	...

27.	März	2022

Wandern:
01.05.2022:	Entlang
der	Alb	zur
Altrheininsel
Rappenwört	(Peter)
Treffpunkt:	11:30	Uhr	Karlsruhe
Hauptbahnhof
Strecke:	ca.	15	km	
Schwierigkeitsgrad:	leicht,	kaum
Höhenunterschiede	
Rappenwört	im	Karlsruher
Stadtteil	Daxlanden	wird	vom
Rhein	und	einem	Altrheinarm
umschlossen.	Die	„Altrheininsel“
ist	durch	die…

Weiterlesen	...

27.	März	2022

Radsport:	27.04.2022	(Mittwoch)	-
Feierabendtour	über
Grünwettersbach/Palmbach	(Holger)
Gesamtstrecke:	ca.	43	km	
Dauer:	ca	2:20	h	Leicht	bis	mittel	(bergauf)	Straße,	asphaltierte
Feldwege,	Schotterwege	(nicht	für	Rennräder	geeignet)	
Treffpunkt:	Schlossplatz	um	18:00

27.	März	2022

Wandern:	18.04.2022:
Ostermontagswanderung	im	Kraichgau
bei	Zeutern	(Andre)
Treffpunkt:	11:50	Uhr	Karlsruhe	Hbf	vor	dem	Infoschalter
Abfahrt:	12:10	Uhr	mit	der	S31	Richtung	Odenheim.
Ankunft	in	Zeutern	um	12:48	Uhr.
Strecke:	13km	mit	150	Höhenmetern
Schwierigkeit:	Leicht	Die…

https://uferloska.de/2022/03/27/laufen-08-05-2022-badische-meile-88889km-vereinsmeisterschaft/
https://uferloska.de/2022/03/27/01-05-2022-entlang-der-alb-zur-altrheininsel-rappenwoert-peter/
https://uferloska.de/2022/03/27/01-05-2022-entlang-der-alb-zur-altrheininsel-rappenwoert-peter/
https://uferloska.de/2022/03/27/radsport-27-04-mittwoch-feierabendtour-ueber-gruenwettersbach-palmbach-holger/


Weiterlesen	...

Weiterlesen	...

25.	März	2022

Radsport:
15.04.2022	-
Karfreitagsradtour
mit	Fischessen
(Marc)
Datum:	Karfreitag,	15.04.
Treffpunkt:	Schlossplatz	um
11:30	Uhr
Strecke:	83km	
Höhenmeter:	flach	
Schwierigkeit:	mittel

Weiterlesen	...

22.	März	2022

Wandern:
10.04.2022	-
Wanderung	zum
Sankenbacher
Wasserfall	bei
Baiersbronn	(Tom)
Treffpunkt:	09:50	Uhr	Karlsruhe
Hbf	vor	dem	Infoschalter
Abfahrt:	10:10	Uhr	mit	der	S81.
Ankunft	in	Baiersbronn	um	11:22
Uhr.
Strecke:	13km	mit	360
Höhenmetern
Schwierigkeit:	Mittelschwer

19.	März	2022

Radsport:	09.04.2022	(Samstag)
Tagestour	nach	Lauterbourg	mit
Mittagsessen	und	Einkaufspause	bei
Carrefour	Scheibenhard	(Hao)
Datum:	Sa	09.04
Treffpunkt:	Schlossplatz	um	11:30	Uhr
Strecke:	59km
Höhenmeter:	89m	(überwiegend	flach)
Schwierigkeit:	Leicht	

https://uferloska.de/2022/03/27/18-04-2022-ostermontagswanderung-im-kraichgau-bei-zeutern-andre/
https://uferloska.de/2022/03/25/karfreitagsradtour-mit-fischessen/
https://uferloska.de/2022/03/25/karfreitagsradtour-mit-fischessen/
https://uferloska.de/2022/03/22/wandern-wanderung-am-10-04-zum-sankenbacher-wasserfall-bei-baiersbronn-tom/
https://uferloska.de/2022/03/22/wandern-wanderung-am-10-04-zum-sankenbacher-wasserfall-bei-baiersbronn-tom/


Weiterlesen	...

Weiterlesen	...

9.	März	2022

#StandwithUkraine
Wir	möchten	uns	dem
dringenden	Spendenaufruf	vom
CSD	Deutschland	e.V.	zur
Unterstützung	der	CSD	–
Aktivisten	in	der	Ukraine
anschließen.	Über	enge	Kontakte
unterstützt	die	European	Pride
Organisers	Association	die…

https://uferloska.de/2022/03/19/radsport-tagestour-nach-lauterbourg-am-sa-09-04-mit-mittagsessen-und-einkaufspause-bei-carrefour-scheibenhard-hao/
https://uferloska.de/2022/03/09/standwithukraine/
https://uferloska.de/2022/03/09/standwithukraine/

