
Rundbrief 12/2018

Uferlos  –  schwul - lesbischer Sportverein 1996 Karlsruhe e.V.

Mit dem monatlichen Rundbrief wollen wir über die Vorhaben und Aktivitäten bei Uferlos
informieren und Rückblick halten über durchgeführte Veranstaltungen.

Hier eine Übersicht der Aktionen für die nächsten zwei Monate.
Ausführliche Berichte und Daten findest Du auf unserer Homepage: www.uferloska.de

Datenschutzhinweis: Wenn Du diesen  Newsletter  nicht  mehr  erhalten  möchtest  oder  aus  dem
Verteiler entfernt werden willst, schreibe bitte eine Nachricht an: geschaeftsstelle@uferloska.info 

Dezember
Mo, 03.12. 18:30 Hagsfelder Stuben Vorstand Vorstandssitzung Frajo

Mo, 03.12. 19:30 Hagsfelder Stuben Beirat Beiratsitzung Frajo

Sa, 08.12. Frankfurt
Fußball/

Schwimmen
XMAS-Turnier

Daniel/
Guido

So, 09.12. 10:00 KA – HBF Wandern
Naturpark Stromberg-Heuchelberg: 
Weihnachtsmarkt Kloster Maulbronn

Heike

Mi, 12.12. 20:30 Jubez-Sporthalle Fußball Abteilungsversammlung Daniel

Sa, 15.12. 19:00 TSV Rintheim Alle Weihnachtsfeier Steve

So, 16.12. 10:05 Rheinzabern Laufen Winterlaufserie 10km-Lauf Wolfgang

Mo, 17.12. 19:00 Radsport Planungstreffen für 2019 Marc

Fr, 28.12. 18:00
Haltestelle
Zündhütle

Alle
Fackelwanderung zum Jahresabschluss 
(7km/ leicht)

Bernhard/
Andre
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Januar
Sa, 05.01. 11:15 Europaplatz Wandern Neujahrsspaziergang durch die Rheinauen Boris

Sa, 12.01. 15:00 Zieglersaal Alle Mitgliederversammlung Frajo

Do, 17.01. 17:30 Schlossplatz Vorstand 7. Karlsruher Eisstockturnier Marc

Gesamtverein  

Nächste Beiratssitzung am Montag, 3. Dezember

Die dritte Beiratssitzung in diesem Geschäftsjahr findet am Montag, den 3. Dezember um
19.30 Uhr in den Hagsfelder Stuben statt. Die Mitglieder des Beirates (Vorstand, Abteilungs-
leitung und Beisitzer) haben hierzu eine Einladung mit den Tagesordnungspunkten erhalten.
Vorher findet um 18.30 Uhr eine Vorstandsitzung statt.

Weihnachtsfeier am Samstag, 15. Dezember

Unsere Weihnachtsfeier  wird  dieses  Jahr  am  Samstag,  den 15.12.  um 19 Uhr  beim TSV
Rintheim stattfinden. Es werden wieder viele Fotos von den einzelnen Aktionen im Laufe des
Jahres gezeigt. Eine kleine Tombola sowie das Wichteln runden das Programm ab.
Bitte anmelden unter vorstand@uferloska.info

Auch wollen wir wieder eine Jahresrückschau mit vielen Fotos von einzelnen Aktionen wie
Wanderungen,  Radtouren,  Events  etc.  zeigen.  Wer  schöne  Bilder  hat,  bitte  ebenfalls
einsenden an vorstand@uferloska.info

Fackelwanderung am Freitag, 28. Dezember

Die  traditionelle  Fackelwanderung  zwischen  den  Jahren  führt  uns  wieder
auf  den  Karlsruher  Hausberg,  den  Turmberg.  Wie  schon in  den  letzten  Jahren  sind  alle
Vereinsmitglieder eingeladen mit uns das  Wanderjahr in winterlich-romantischer Stimmung
ausklingen zu lassen. Nähere Infos unter der Wanderabteilung...
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Mitgliederversammlung am Samstag, den 12. Januar

Die nächste Mitgliederversammlung findet am Samstag, den 12. Januar 2019 um 15:00 Uhr
statt.  
Da Frajo nach 18 Jahren als 1. Vorsitzender sowie auch Bernd als langjähriger Schriftführer
nicht mehr zur Wahl stehen, gibt es einen  entsprechenden Wechsel in der Vereinsführung.  

Bericht von der Vorstandssitzung am 5.November 2018

Anwesend waren alle Vorstandsmitglieder außer Frajo, der urlaubsbedingt nicht teilnehmen
konnte.  Steve und Michael  haben an Fortbildungsveranstaltungen für Vereine teilgenom-
men. Zukünftig soll das Lehrmaterial allen Vorstandsmitgliedern zugänglich sein. 
Die Abteilungsleiter werden gebeten, auch vor dem Hintergrund der Beitragsanpassung, die
Budget-Wünsche dem Finanzverantwortlichen zukommen zu lassen. Der für ein Jahr gewähl-
te  Beitragsausschuss  soll  noch  die  Gebühren  für  Studierende  und  Sozialhilfe-Empfänger
überarbeiten, und das Ergebnis dem Beirat vorstellen. 
Zur Wahl des Vorstandes werden sich alle Vorstände außer Frajo wieder aufstellen lassen. Ei-
nigkeit  herrscht,  dass  mindestens  ein  weibliches  Vorstandsmitglied  sehr  begrüßenswert
wäre. Die nächste Vorstandssitzung findet vor der Beiratssitzung am 3.Dezember statt.

Neue Mitglieder im Verein

Im November neu dabei: Timo beim Volleyball und Patrick beim Badminton.
Somit konnten wir im November 2 neue Mitglieder willkommen heißen.
Aktuell haben wir 354 Mitglieder.

Allen ein herzliches Willkommen, und viel Spaß und Freude im Verein!

Rundbrief-Aufbau: Gesamtverein  / Abteilungen

Für den weiteren Inhalt sind federführend die Abteilungsleiter/innen verantwortlich. Diese senden
bis zum 25. eines jeden Monats den entsprechenden Text an die Redaktion unter:
geschaeftsstelle@uferloska.info
Bevor der Rundbrief an alle Mitglieder versendet wird, gibt es eine Vorabversion an Vorstand, AL
und  Gruppenleiter  zur  Durchsicht  und  Prüfung.  Der  Versand  der  Rundbriefe  erfolgt  zum
Monatswechsel.  Der  Rundbrief  ist  als  Infoblatt  gedacht,  ausführliche  Ausschreibungen  und
Berichte erfolgen ausschließlich auf der Homepage.
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Badmen & Federboa

Bericht von der Vereinsmeisterschaft im Doppel am 18.11.

2-mal fünf Runden wurden ausgetragen bei unserer Vereinsmeisterschaft im Doppel mit je
einem Gewinnsatz bei 21 Punkten. Am Ende stand dann folgendes Ergebnis fest:

1. Olaf
2. Ulrike
3. Marc

Im Anschluss waren wir gemeinsam im Ristorante Vesuvio in Knielingen zum Essen.

„Wildboys“  unsere Fußballabteilung

Bericht von den StartschussMasters in Hamburg

Am  3.11.  fanden  in  Hamburg  die  StartschussMasters  statt.  Das
Teilnehmerfeld  umfasste  16  Mannschaften  aus  fünf  europäischen
Ländern (Dänemark, Schweden, England, Slowenien und Deutschland).
Unsere Mannschaft trat mit neun Spielern an.

Das Turnier startete pünktlich um 10.00 Uhr im Sportpark Öjendorf auf zwei Plätzen.
Am  Abend  zuvor  gab  es  eine
Gruppenauslosung, bei der wir diesmal
ziemlich Glück hatten.

Die Spiele der Vorrunde hatten folgende
Ergebnisse:

Wildboys : Aufruhr Bochum – 7:2
Wildboys : Frankfurt – 3:1
Wildboys : Rosa Teufel Kaiserslautern – 3:1
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Somit  waren wir  Gruppenerster  und hatten auf  jeden Fall  den 8.  Platz  schon mal  sicher
erreicht.
Im Viertelfinale mussten wir uns leider mit 1:2 gegen das Team "Nordic Temptations" aus
Stockholm geschlagen geben. Gegen diese Mannschaft mussten wir hart kämpfen, dass die
Tordifferenz nicht noch höher wurde. Gegen das Team "Howie’s Angels" aus London konnten
wir ein 2:1 herausschlagen. Daraufhin ging es für uns ins Spiel um den 5. Platz. In diesem
Spiel waren wir jedoch mit unseren Kräften am Boden was sich an der Niederlage gegen ein
Team  der  Hamburger  Ballboys  mit  2:5  zeigte.  Somit  erreichten  wir  den  6.  Platz  von  16
Mannschaften.
Die  Siegerehrung  fand  im  Hamburger  Rathaus
statt.  Bürgerschaftsabgeordneter  Farid  Müller
begrüßte  alle  Anwesenden.  Tagesthemen-
Moderator  Ingo  Zamperoni  war  Ehrengast  der
Siegerehrung  und  fand  deutliche  Worte  zum
Thema Fußball und Homosexualität.

Teilnehmer in Hamburg:
Marek, Patrick, Marco, Hasan, Denis, Michael, Daniel,
Fabian und Maik

Die  Wildboys  werden  auch  wieder  beim  XMAS-
Turnier in Frankfurt am 8.12. dabei sein sein!

„Laufmasche“ unsere Laufsportabteilung

Nächste Laufveranstaltung: 16.12.2018 Sonntag 10:05h 10km-Lauf
(Winterlaufserie) https://www.tv-rheinzabern.de

Queer–Biker – unsere Motorradgruppe

Die Motorradgruppe wurde dieses Jahr wieder reaktiviert. Jeden 1. Freitag
im Monat findet ab 20 Uhr ein Stammtisch im Café PrinzS in Karlsruhe,
Zähringerstraße 15, statt, um Ausfahrten zu besprechen. 
Nächster Termin:  7. Dezember. Nähere Infos auf der Homepage...
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Schwimm – Abteilung

Wo: Fächerbad 
Wann: donnerstags von 20 - 21 Uhr, Treffen um 19:45 am Eingang
Bahn: 4 im Cabriobecken

Wer  noch spontan beim XMAS-Turnier,  07.  -  09.12.18,  in  Frankfurt
starten  möchte,  sollte  sich  bald  melden.  Aktuell  haben  sich  10

Schwimmerinnen und Schwimmer angemeldet.

Ski-Sport-Abteilung

08.02.-10.02.19: Winterfreizeit im Nordschwarzwald –
Naturfreundehaus Kniebis

Alle  Infos  zu  dieser  Aktion  und  zur  Anmeldung  findet  ihr  bei  der
Wanderabteilung!

Wanderabteilung    

Im Programm findet ihr gemeinsame Wanderungen für Frauen und Männer,
sowie  Männerwanderungen  und  reine  Frauenwanderungen.  Wir  wandern
ganzjährig, auch mehrtägige Wanderungen sind im Jahresprogramm.
Den Jahresplan findet ihr auf unserer Homepage (Wandern). Er wird laufend
aktualisiert.

Anmeldungen zu Wanderaktionen bitte über: wandern@uferloska.info

Auf der Homepage unter dem entsprechenden Datum auf der Wanderseite findet ihr jeweils eine
ausführliche Wanderbeschreibung ggf. auch mit Fotos.
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09.12.18: Wanderung im Kraichgau bei Maulbronn mit anschließendem Besuch
des Weihnachtsmarktes vor dem Klostergelände (Boris und Heike)

Treffpunkt: Sonntag, 09.12.2018, 10.00 Uhr, Infoschalter Hauptbahnhof Karlsruhe 
Abfahrt: 10.20 Uhr mit S 4 bis Bretten; dort Umstieg um 10.46 Uhr in RE bis Mühlacker, dort
Umstieg um 11.04 Uhr in Bus 700 bis Maulbronn. Ankunft in Maulbronn um 11.17 Uhr. 
Rückfahrt ab Maulbronn  möglich um 16.41, 17.22,  18.41 Uhr, Fahrtzeit bis Karlsruhe Hbf
ca. 75 min. 

Wanderstrecke: 8 km
Schwierigkeit: leicht-mittel, hügelige  Wege
Einkehr:  Unterwegs  Rucksackvesper,  am  Ende  der  Tour  möchten  wir  uns  auf  dem
Weihnachtsmarkt mit Essen versorgen 
Anmeldung: bis zum Vortag bis spätestens 12.00 Uhr per Email an wandern@uferloska.info

28.12.18:  Auf  den  Turmberg  –  Traditionelle  Fackelwanderung  zwischen  den
Jahren (Andre und Bernhard)

Die  traditionelle  Fackelwanderung  zwischen  den  Jahren  führt  uns  wieder
auf  den  Karlsruher  Hausberg,  den  Turmberg.  Diesmal  starten  wir  an  der
Haltestelle Zündhütle zwischen Durlach-Aue und Wolfartsweier.
Wir  wandern  Richtung  Karlsruher  Bergdörfer  bergan  und  erreichen  im
Eisenhafengrund  den  Fuß  des  Turmbergs.  Es  geht  nochmals  aufwärts,  und
entlang  der  Reben  erreichen  wir  die  Aussichtsplattform  auf  dem  Turmberg.
Nach  dem  Abstieg  nach  Durlach  werden  wir  den  Abend  bei  einer  Einkehr
ausklingen lassen.

Länge: ca. 7,5 km
Höhenmeter: ca. 200m bergauf; ca. 200m bergab
Dauer: ca. 2 h reine Gehzeit
Beschaffenheit der Wege: Überwiegend befestigte Wege; bitte Schuhe mit griffiger Sohle
benutzen.
Treffpunkt: Freitag 28.12.2018, 17.45 Uhr an der Haltestelle Zündhütle (erreichbar mit Tram
2 Richtung Wolfartsweier im 10-Minuten-Takt bzw. Busverbindung ab Karlsruhe HBF)
Sonstiges:  Wer  warme  Getränke  (Glühwein,  Tee,  o.ä.)  genießen  möchte,  bitte  selbst
mitbringen!
Anmeldung:  Bitte  bis  27.12.2018  20  Uhr  anmelden  unter  wandern@uferloska.info!  Wir
reservieren Plätze in einem Gasthaus!
Wanderführung: Andre und Bernhard
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05.01.19: Neujahrsspaziergang durch die Rheinauen (Boris)

Treffpunkt: 11:15 Uhr am Europaplatz
Abfahrt: 11:31 Uhr mit der Tram 6 nach Rappenwörth

Kleiner Spaziergang nach Maxau mit anschließendem Kaffee-/ Teetrinken bei Boris.

08.02.-10.02.19: Winterfreizeit im Nordschwarzwald – Naturfreundehaus Kniebis

Das traditionelle  Winterwochenende der Ski-  und Wanderabteilung findet  vom 08.02.  bis
10.02.2019 statt. Nach den positiven Erfahrungen im vergangenen Winter werden wir wieder
im Naturfreundehaus auf dem Kniebis bei Freudenstadt im Nordschwarzwald sein.
Der  Preis  für  beide  Übernachtungen  inkl.  Halbpension  und  Kurtaxe  liegt  bei  ca.  €80.
Wer  möchte,  kann  noch  zusätzlich  ein  Wäschepaket  (Bettwäsche,  zwei
Handtücher) zu €6 pro Person buchen.
Wir  haben  zum  jetzigen  Zeitpunkt  für  20  Personen  reserviert.  Es  gibt
Einzelzimmer,  Doppelzimmer  und  Mehrbettzimmer.  Bitte  gebt  bei  Eurer
Anmeldung  an,  was  ihr  bevorzugt.  Eine  Garantie  für  den  Wunsch  kann  ich
nicht geben. Es gilt: Wer zuerst kommt, bekommt fast jeden Wunsch erfüllt.
Das  Haus  verfügt  insgesamt  über  48  Betten;  d.h.  wir  sind  nicht  allein  im
Naturfreundehaus!  Am  Abend  haben  wir  im  Aufenthaltsbereich  einen
reservierten  Bereich  für  uns.  Die  Zimmer  verfügen  über  ein  Waschbecken,
die Toiletten (m/w) sowie vier getrennte Duschen sind auf der Etage.
Wir  haben  dort  Halbpension  gebucht.  Beim  Frühstück  sind  Kaffee,  Tee,  Wasser,
Milch  und  Apfelschorle  inklusive.  Als  Abendessen  wird  uns  Suppe/  Salat,
ein Hauptgang und ein Dessert serviert.

Mehr Infos und Fotos unter
https://www.naturfreundehaus-kniebis.de/
https://www.naturfreunde.de/haus/naturfreunde-haus-kniebis

Bitte  meldet Euch  unter  wandern@uferloska.info an,  und  überweist  bitte
einen Anzahlungsbetrag von €60,- auf das Vereinskonto.

Leitung: Andre 
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Berichte über durchgeführte Wanderungen:

01.11.18: Feiertagswanderung nach Frankenthal/ Worms im Rheintal (Frank)

Zur Wanderung haben sich doch noch zwei  Leute  eingefunden und wir  haben dann die
Wanderung zu dritt durchgeführt.
Es lief alles reibungslos. Wir sind bis Frankenthal gefahren. Dort begann die Wanderung am
Bahnhof durch die Stadt und entlang eines ehemaligen Kanals mit kleinem Hafenbecken,
heute ohne Wasser.
Dort angekommen sind wir entlang des Rheins gelaufen und aufgrund des extrem niedrigen
Wasserstandes ein kleines Stück im trockenen Flussbett gelaufen.
Am Wegesrand stehen öfters Bänke , die wir auch für kleine Pausen genutzt haben.
In Worms angekommen sind wir auch im Nibelungenmuseum gewesen, jedoch ohne einen
Rundgang, da dieser 90 bis 180 min dauern sollte.
Stattdessen waren wir im Dom zu Worms, der unsere Aufmerksamkeit so beanspruchte, dass
wir unsere Schlusseinkehr im Hagenbräu nur mit einer kleinen Verspätung erreichten.
Zum Glück war die Bedienung recht freundlich und flott, sodass wir noch unseren Zug um
19:40 Uhr erreichten und wie geplant wieder in Karlsruhe eingetroffen sind.

11.11.18: Kleine Runde um die Landeshauptstadt mit den Stuttgartern 
(Christoph)

Wir bedanken uns bei Andreas von der Stuttgarter Wandergruppe für seine Tour rund um
die Landeshauptstadt. Ein jeder sieht die Stadt mit seinen Augen und mit all seinem Wissen
im Hintergrund. Unser Wanderfreund ist Architekt, liebt seine Stadt und sieht sie nicht zuletzt
deswegen auch mit etwas kritischen Augen.
Wir freuten uns über den guten Zuspruch, den dieser aussichtsreiche Wandertag durch die
Stadt vom Bahnhof, durchs Klinikum und den Hoppenlauffriedhof hinüber zur Karlshöhe und
weiter  über  sanfte  Anstiege  zum  Birkenkopf  gefunden  hatte.  Der  höchste  Punkt  der
Wanderung, der von den Stuttgartern auch „Monte Scherbelino“ genannt wird, mahnte uns
in der Herbstsonne mit den Kriegstrümmern der vielen zerstörten Häusern den Frieden zu
bewahren. Durch prächtig gefärbten Laubwald auf dem Kamm des Nesenbachtals gelangten
wir über zwei Stuttgarter Kleinode, den Heslacher Friedhof und das Eiernest, zur Einkehr in
der „Alten Hupe". 
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18.11.18: Wanderung mit anschließender Abteilungsversammlung (Bernhard)

Eine herbstlich milde Sonne,  ein Wald mit  orange-ocker-braunen Farbschattierungen und
schöne  Weitblicke  verwöhnten  die  12  Teilnehmer  der  Wanderung  im  Pfinztal.  Viele
Gespräche  und  Diskussion  über  die  anstehenden  Veränderungen  im  Verein  trugen  zur
Belebung  bei.  Eine  hervorragende  Einstimmung  für  die  abends  stattfindende
Abteilungsversammlung der beiden Wanderabteilungen im Badisch Brauhaus, an der auch
12 Personen (allerdings in anderer Zusammensetzung) teilnahmen... 

Yoga-Abteilung

Die restlichen letzten Kursabende  gehen bis zu den Weihnachtsferien.
Sofern noch nicht geschehen, bitte den Kursbeitrag von 32 Euro umge-
hend auf das Vereinskonto überweisen. 

Am Dienstag, den 18. Dezember ist dann als Abschluss der Yogakursgrup-
pen ein Weihnachtsessen geplant.  

Euer Abteilungsleiter,  Yogalehrer und Entspannungstrainer Frajo

Sonstige Veranstaltungen:

Queergottesdienst:

Der  nächste  Queergottesdienst  findet  am  Sonntag, den  9.12.  um  18  Uhr  in  der
Altkatholischen Kirche – Röntgenstr. 3  in Karlsruhe statt. queergottesdienst-ka.de

Benefiz-Gala der Aidshilfe Karlsruhe im Badischen Staatstheater

Am  Samstag,  den  1.  Dezember um  20  Uhr  im
Staatstheater findet dieses Jahr die Gala der AIDS-
Hilfe Karlruhe e.V. statt. Zahlreiche Künstler(innen)
aus Karlsruhe und der Region aus verschiedenen
Sparten  werden  gemeinsam  das  Programm
gestalten.  Nähere  Infos  gibt  es  spätestens  ab
November unter aidshilfe-karlsruhe.de
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