
Rundbrief 02/2018

Uferlos  –  schwul - lesbischer Sportverein  1996  Karlsruhe  e.V.

Mit dem monatlichen Rundbrief wollen wir euch über die Vorhaben und Aktivitäten im schwul-lesbischen
Sportverein Uferlos informieren und Rückblick halten über durchgeführte Veranstaltungen.  

Hier eine Übersicht der Aktionen für die nächsten 2 Monate.
Ausführliche Berichte und Daten findet ihr auf unserer Homepage: www.uferloska.de

Februar

So, 04.02. 09:30 KA - HBF Skisport Biathlon und Langlauf am Notschrei Andy/ Frajo

So, 04.02. 10:15 KA - HBF Wandern
Winterwanderung im Pfinzgau mit Besuch 
des Faschingsumzugs in Ittersbach

Christoph

Mo, 05.02. 19:30 Hagsfelder Stuben Vorstand Vorstandssitzung Frajo

So, 11.02. 10:05 Rheinzabern Laufen Winterlaufserie Wolfgang

Di, 13.02. 14:11
Kaiserstraße bei

Eingang KIT
Alle

Faschingsumzug und anschließende Feier 
im Vogelbräu

Frajo

Mi, 14.02. 19:30 Tullastr. 53 Radsport Radsportplanungssitzung Bert

Fr, 16.02. -
So, 18.02.

Naturfreundehaus
Kniebis

Wandern &
Skisport

Winterfreizeit im Nordschwarzwald
Andre/
Andy/ Frajo

März

So, 04.03. 10:15 KA - HBF Wandern
Schwarzwald: Auf dem Nordrandweg von 
Ellmendingen nach Pforzheim (mittel)

Günther

So, 04.03. 15:00
Schützenhaus
Wolfartsweier

Kegeln Vereinsmeisterschaft Mathias

So, 11.03. 10:00 Kandel Laufen Bienwaldmarathon 21km/42km Wolfgang

Di, 13.03. 19:00 Nebeniusschule Yoga Neuer Kursbeginn Frajo

Sa, 17.03. Stuttgart Fußball Turnier Daniel

So, 18.03. 13:30 Schlossplatz Wandern Männerwanderung im Hardtwald (leicht) Frajo

So, 18.03. 09:15 KA – HBF Wandern
Frauenwanderung Königsbach-Stein – 
Gengenbachtal (leicht)

Heike

Sa, 24.03. Düsseldorf Schwimmen Düsselcup Guido

So, 25.03. 13:00 KA – Entenfang Wandern Stadt Land Rhein – Go West (leicht/mittel) Andre
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Gesamtverein  

Infos aus der Mitgliederversammlung vom 13.1.18

Die Mitgliederversammlung am 13. Januar war mit 72 Personen gut besucht. Damit waren 22 %
der  satzungsgemäß  notwendigen  10  %  bzw.  der  Mindestanzahl  von  30  Personen  weit
überschritten. Dank an alle, die sich die Zeit genommen haben und durch Ihre Anwesenheit ihr
Interesse am Gesamtverein gezeigt und zum Teil fleißig mitdiskutiert haben. Es waren alle 14
Abteilungen repräsentiert.
Franz-Josef Klein wurde nunmehr zum 18. Male als 1. Vorsitzender gewählt. Er wird nächstes
Jahr jedoch nicht mehr als 1. Vorsitzender kandidieren, da er nunmehr seit 1999 im Vorstand von
Uferlos tätig ist. Zu seinen Stellvertretern wurden gewählt: Marc Winkler (Badminton) nunmehr
zum dritten Male. Sowie neu Steve Winselmann (Volleyball) und Guido Croonenbroek (Rad). Alain
Gunther wurde nach nunmehr 11 Jahren im Vorstandsamt mit einem Präsent verabschiedet.
Die  Vorstandsmitglieder  für  Kassenwesen  Michael  Mallmann  (Fußball)  und  für  Protokoll  und
Schriftführung Bernd Pilawa (Yoga) wurden zum zweiten bzw. siebten Mal wiedergewählt. Neu für
den Bereich Öffentlichkeitsarbeit wurde Patrick Kuhn (Volleyball) gewählt. Frajo Klein begrüßte
das neue Team und zeigte sich erfreut, dass alle sieben Vorstandposten besetzt werden konnten.
Gerne hätte er aber auch eine Frau im Gesamtvorstand gesehen.
Alle Abteilungsleiter/innen wurden wieder gewählt bzw. neu gewählt.
Boule:  Angelika,  Badmen:  Marc,  Federboa:  Ulrike,  Fußball:  Daniel,  Kegeln:  Matthias,  Laufen:
Wolfgang, Nordic-Walking: Frajo, Radsport: Bert, Ski: Frajo, Tischtennis: Heike, Volleyball Frauen:
Susanne, Volleyball Männer: Ralf, Wandern Frauen: Heike, Wandern Männer: Bernhard, Yoga:
Frajo.
Bis  auf  Ski  und  Wanderfrauen  konnten  auch  die  stellvertretenden  Abteilungsleiter  wie  folgt
gewählt werden:
Ulrike (Boule) Olaf (Badmen), Chris (Federboa), Maarek (Fußball), Pauli (Kegeln), Frank (Laufen),
Gerd (Nordic-Walking), Frajo und Achim (Rad), Andy (Tischtennis), Bhouli und Kevin (Volleyball),
Andre (Wandern), Wolfram und Ralf (Yoga),
Zu Beiräten wurden gewählt: Torsten (Rad), Christof (Wandern), Markus und Alfons (Yoga).
Als  Gruppenleiter  benannt  wurden:  Sabrina (Frauenfußball),  Andrea (Tennis),  Gerd (Motorrad)
und Guido (Schwimmen)
Der Kassier Michael Mallmann konnte einen Gewinn in Höhe von 120,70 Euro verkünden. Das
Vereinsvermögen  konnte  so  auf  8.389.49  Euro  erhöht  werden  und  wurde  in  die
Betriebsmittelrücklage eingestellt.  Die Ausgaben für den Sportbetrieb beliefen sich in 2017 auf
8.359,53  Euro.  Dem  Kassier  wurde  eine  ordentliche  Kassenführung  von  den  Kassenprüfern
bestätigt.  Der  Haushalt  wurde  ohne  Gegenstimme  mit  einem  Überschuss  von  550  Euro
genehmigt.
Zwei Spenden-Bescheinigungen wurden ausgestellt und den Spendern über 100 bzw. 120 Euro
herzlichst gedankt.
Frajo erläuterte die Mitgliederentwicklung. Die Zahl der Mitglieder hatte sich im Verlauf des letzten
Jahres durch 28 Neueintritte zunächst von 320 auf 348 zum Jahresende erhöht, reduzierte sich
dann aber zum 1. Januar 2018 durch 23 Austritte und 2 Todesfälle auf 323 Mitglieder. Seit Anfang
des Jahres konnte der Verein aber schon wieder 4 Neuzugänge verzeichnen, sodass am Tag der
Mitgliederversammlung 327 Mitglieder  erfasst  waren.  Größte Abteilung ist  seit  2012 Yoga mit
aktuell 57 Mitgliedern, gefolgt vom Männerwandern (49). Radsport mit 35 Mitgliedern belegt den
dritten Platz gefolgt von Fußball im Moment mit 23 Mitgliedern. Badmen konnte auf 22 steigern,
während  Volleyball  Männer  auf  20  gesunken  ist.  Laufen  blieb  bei  19  Mitgliedern.  Wandern
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weiblich  hat  auf  16 abgebaut  und konnte  von Boule  mit  derzeit  17  überholt  werden.  Nordic-
Walking steigerte sich auf 13 und überholt somit Federboa mit nur noch 12 Mitgliedern. Skilauf
blieb bei 11 und Kegeln bei 10. Die Volleyballerinnen stiegen von 8 auf 9 und Tischtennis von 0
auf 6, Motorrad 3 und Schwimmen 1 bilden die kleinsten Gruppen.
Der Vorstand tagte 2017 fünf Mal, der Beirat einmal. Für 2018 wird es neben den Vorstands- auch
mehrere  Beiratssitzungen  geben.  Auch  eine  außerordentliche  Mitgliederversammlung  wird
einberufen  um  eine  Satzungsänderung  vorzunehmen  und  über  die  Vereinsbeiträge  für  2019
gesondert beraten und entscheiden zu können. Hierzu wurde/ wird eine Beitragskommission und
eine Satzungskommission gebildet und alsbald einberufen.
Mit  den  12  Monatsrundbriefen,  der  Info  aus  der  Mitgliederversammlung  und  dem
Weihnachtsrundbrief wurden die Mitglieder über das Vereinsgeschehen zeitnah informiert.
Kultur  und  Geselligkeit  kamen auch  2017  im  Verein  nicht  zu  kurz.  Frajo  berichtete  über  die
Faschingsparty  und  das  Faschingstreiben  beim  Karlsruher  Faschingsumzug,  das
Hüttenwochenende  auf  Sand  mit  Eisstockschießen,  Skilanglauf  und  Wandern,  außerdem das
sommerliche Seefrühstück im Schlossgarten, den Vereinsausflug zur Landesgartenschau nach
Bad Herrenalb, das Oktoberfest in der dm Arena und die gelungene Vereinsweihnachtsfeier beim
TSV Rintheim sowie die Weinprobe der Rad- und Wandergruppe in Maikammer.
Sechs  Pressemitteilungen  wurden  von  Frajo  gefertigt.  Marc  aktualisierte  die  Homepage  und
erstellte die monatlichen Rundbriefe sowie den Fotojahresrückblick zur Weihnachtsfeier.
Die Abteilungsleiter berichteten über die vielfältigen Aktivitäten wobei die Radsportgruppe mit 41
Radtourtagen,  302 Radlern und 18.402 Radelkilometern neue Rekorde aufstellte  dank der 33
Tourenführungen von Frajo. Auch die Wanderabteilung war mit 29 Wanderungen, darunter drei
mehrtägigen Wanderung sehr aktiv.  Hier führte Heike mit  sechs Wanderführungen gefolgt von
Christof und Frajo mit je 5 Aktionen. Insgesamt waren 12 verschiedene Wanderführer/innen im
Einsatz.
Bei  den  Ehrungen war  diesmal  ein  große Gruppe  für  die  10-jährige  Mitgliedschaft  zu  ehren.
Anwesend waren Chris, (Federboa), und die Wanderer Michael und Sven. Genauso erwähnt und
mit einem Weinpräsent geehrt wurde für 15 Jahre Mitgliedschaft  der Abteilungsleiter Wandern
Bernhard.
Genau 20 Jahre im Verein war am 13. Januar 2018 Frajo Klein, der vom stellv. Vorsitzenden Marc
mit einem Weinpräsent geehrt wurde. Gleichfalls erhielt Frajo für die zum 23. Male erfolgreiche
Absolvierung des Goldenen Sportabzeichens eine Erwähnung. Für 10 Jahre als Abteilungsleiter
von  der  Laufgruppe  wurde  Wolfgang  geehrt.  Günther  wurde  für  seine  10  Jahre
Wanderführerschaft mit Weinpräsent und Vereinsschal geehrt.
Geehrt wurden im Rahmen der Mitgliederversammlung auch die Vereinsmeister des Jahres 2017
sowie die beiden verstorbenen Mitglieder Verena und Peter.
Die Mitgliedschaft zum Badischen Schwimmverband und zum Nordbadischen Volleyballverband
wurden mehrheitlich bewilligt.
Die Abteilungen erhalten demnächst E-Mailadressen mit eigener Uferlos-Domain.
Abschließend bedankte sich Frajo bei allen für ihr kommen, aber auch bei allen Mitarbeitern und
Mitarbeiterinnen im Verein und wünschte ein gesundes und erfolgreiches Jahr 2018.

Mitgliedsbeiträge zum 1. Februar fällig

Bitte überweist eure Mitgliedsbeiträge von 12 Euro Grundbeitrag bzw. 102 Euro Vollbeitrag, sofern
noch nicht geschehen, auf das Vereinskonto:

Uferlos-SL-Sportverein 1996 Karlsruhe
Sparkasse Karlsruhe-Ettlingen

IBAN: DE 07 6605 0101 0022 3114 01
SWIFT-BIC KARSDE66XXX
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Z  umba-Workshop und -Kurs

Wer  hat  Lust  auf  Zumba?  Zumba  kombiniert  Aerobic  mit  lateinamerikanischen  sowie
internationalen  Tänzen.  Wir  hätten  die  Möglichkeit  in  diesem  Jahr  einen  Zumba-Workshop
anzubieten.  Außerdem  hat  ein  Vereinsmitglied  angeboten  einen  Zumba-Kurs  als  Trainer
durchzuführen.  Bei  Interesse  schickt  bitte  eine  Mail  an  gayspor  tKA@aol.com.  Wenn  sich
genügend Interessenten melden, können wir hier weiter vorangehen.

Rückblick über Veranstaltungen des Gesamtvereins:

Bericht vom Eisstockturnier am 18.1. (Frajo)

Bereits zum dritten Male nahm Uferlos unter Leitung von Frajo an den Eisstockmeisterschaften der
Stadtwerke teil. Bei 32 Gruppen konnte mühelos die Zwischenrunde erreicht werden, wo wir dann
allerdings gegen den späteren Turnierzweiten knapp verloren. Der letzte Eisstock wollte nicht mehr
so Recht mitspielen...
Bei Glühwein und gemeinsamem Abendessen klang der Abend aus. Fürs nächste Jahr dann auf
ein Neues!

Neue Mitglieder im Verein:

Im Januar neu dabei:  Christina beim Tischtennis, Dusan beim Volleyball, Marco und Daniel beim
Fußball, Götz und Andreas bei Motorrad, Lothar beim Wandern, Tom beim Schwimmen.

Somit konnten wir im Januar 8 neue Mitglieder willkommen heißen.

Zu den 8 Neueintritten kamen noch 2 Wiedereintritte hinzu.

Aktuell haben wir somit 333 Mitglieder.

Allen ein herzliches Willkommen, und viel Spaß und Freude im Verein!

Rundbrief-Aufbau: Gesamtverein  / Abteilungen

Für den weiteren Inhalt sind federführend die Abteilungsleiter/innen verantwortlich. Diese senden 
bis zum 20. eines jeden Monats den entsprechenden Text an die Redaktion unter:  

gayspor  tka@aol.com    

Bevor der Rundbrief an alle Mitglieder versendet wird, gibt es eine Vorabversion an Vorstand, AL
und  Gruppenleiter  zur  Durchsicht  und  Prüfung.  Redaktionsschluss  für  die  Rundbriefe  bei  der
Geschäftsstelle ist immer zum 20. des aktuellen Monats. Der Versand der Rundbriefe erfolgt zum
Monatswechsel.  Der  Rundbrief  ist  als  Infoblatt  gedacht,  ausführliche  Ausschreibungen  und
Berichte erfolgen ausschließlich auf der Homepage.
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Badmen & Federboa

Die neue Sporthalle in Knielingen hat auch im Neuen Jahr großen Zuspruch gefunden. Modern
und sehr gut ausgestattet trainieren Federboa und Badmen sonntags gemeinsam um 18 Uhr  im
Harald-Schenk-Sportzentrum. Dort stehen uns drei Badmintonfelder zur Verfügung und wir hoffen
auf weiterhin rege Teilnahme aus beiden Abteilungen! Bitte tragt euch vorher in die Doodle-Liste
ein unter https://doodle.com/poll/hfec7eezks5zrbbs

Die Termine für die Vereinsmeisterschaften 2018 stehen fest. Gespielt wird jeweils sonntags um 18
Uhr im Harald-Schenk-Sportzentrum in Knielingen:

Einzel: 22. April
Mixed: 14. Oktober
Doppel: 18. November

„Wildboys“  unsere Fußballabteilung

17. März: Turnierteilnahme in Stuttgart

16. Juni: voraussichtlich Wildcup-Turnier

 

„Harlekin“ unsere Kegelabteilung

Vereinsmeisterschaft Kegeln

Wann: Sonntag, 04. März, 15 Uhr
Wo: Schützenhaus Karlsruhe-Wolfartsweier, Horbenloch 3
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Bericht vom Rückrundenturnier vs. Pforzheim am 27.01. (Mathias)

Am  27.01.2018  fand  in  der  Gaststätte  Frankonia  die  Rückrunde  des  Kegeltuniers  gegen  die
Pforzheimer Gruppe „Einer steht noch“ statt.

Mit Beginn um 15 Uhr konnten insgesamt 15 Spieler begrüßt werden. Davon waren es 7 aus der
Gruppe Harlekin und 8 Spieler aus Pforzheim.

In der Zeit bis um 18 Uhr wurden 3 Spiele durchgeführt um den Sieger zu ermitteln.

Folgende Platzierungen: 

1. Andy aus Pforzheim 

2. Alain und Jürgen (Harlekin)

Nach der Siegerehrung haben wir den Abend im Carls
Wirtshaus  bei  einem  gemeinsamen  Abendessen
ausklingen lassen.

„Laufmasche“ unsere Laufsportabteilung

Geänderter Lauftag: Statt Mittwochs treffen wir uns jetzt montags um
18 Uhr beim Sportlereingang (rechte Seite) der Europahalle. 

Am  11.2.2018  startet  um  10:05h  der  20km(bzw.10km)-Lauf  der
Winterlaufserie in Rheinzabern. Nähere Infos hierzu unter:
http://www.tv-rheinzabern.de/leichtathletik.html?&L=lujrosafxawu
%20%20%20%20%20%20Result%3A%20chosen%20nickname

%20%22ScoksfroksFes%22%3B%20captcha%20recognized%3B%20success%3B

Am 11.3.2018 startet um 10:00 Uhr der 21 bzw. 42km Bienwaldmarathon in Kandel. Nähere Infos
unter: http://bienwald-marathon.de

Nordic-Walking-Abteilung

Die neue Saison beginnt wieder mit der Umstellung auf die Sommerzeit. Bei
sonnigem Wetter kann jedoch samstags oder sonntags ein Spontantreffen
eingerichtet werden. Hierzu erfolgt der Aufruf über den Whatsapp-Verteiler.
Treffpunkt: dann wie gewohnt am Eingangsbereich des Hauptfriedhofes, bei
den  Sitzbänken, oder  nach  Absprache  auch  mal  an  einem  anderen
Treffpunkt. Wer  in  den  Whatsapp-Verteiler  aufgenommen  werden  will,
melde sich über gaysportka@aol.com

Euer Nordic-Walkinginstructor Frajo
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Queer–Biker – unsere Motorradgruppe

Die Motorradgruppe wird dieses Jahr wieder reaktiviert. Gerd als neu benannter Gruppenleiter wird
ab Frühjahr ab und an eine Motorradausfahrt anbieten. Die Ausschreibungen hierzu erfolgen hier
im Rundbrief bzw. auch auf der Homepage, die dafür demnächst um den Link Motorrad erweitert
wird.

Radsport – Abteilung

Die Donauradtour vom 14. bis 22. Juli ist mit 10 Mann ausgebucht.
Zugfahrkarten und Unterkünfte sind gebucht.
Eine  Nachmeldung  ist  daher  nicht  mehr  möglich.  Bei  Interesse
jedoch  melden,  falls  kurzfristig  jemand  absagen  müsste,  dann
könnte ein Nachrücken möglich sein.

Am Mittwoch, 14.2. findet um 19:30 Uhr die Radsportplanungssitzung unter Leitung von Bert bei
Frajo in der Tullastr. 53 statt. Wer in 2018 eine Tour führen möchte, ist herzlich eingeladen zu
kommen. Der neue Radsportplan wird danach dem nächsten Rundbrief beigefügt und auch auf der
Homepage eingestellt. Auf viele Feierabend-, Tages- und Mehrtagestouren freuen sich Bert und
Frajo sowie die anderen Tourenführer.

Ski-Sport-Abteilung

Langlaufaktionen  bei entsprechender Schneelage über Mailverteiler 

Bei  entsprechender  Schneelage wird  kurzfristig  über  einen Whatsappverteiler
und den Mailverteiler der Skilanglaufgruppe sowie über einen entsprechenden
Hinweis auf der Homepage Langlaufaktionen im Nordschwarzwald angeboten.
Wer in den Whatsappverteiler oder Mailverteiler aufgenommen werden möchte,
melde sich bitte unter gaysportka@aol.com. 

Schwimm - Abteilung

Da das Fächerbad aktuell donnerstags immer sehr voll ist, treffen wir uns
eher  um/  gegen  20  Uhr  auf  oder  neben  der  Expressbahn  bzw.  im
Cabriobecken.

Termin: Am 24. März werden wir am Düssel-Cup in Düsseldorf teilnehmen.
Aktuell  haben  sich  4  Schwimmer  für  diese  Veranstaltung  angemeldet.
Weitere Schwimmer sind herzlich willkommen. Nähere Infos gibt es auch
unter http://www.duessel-cup.de/
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Wanderabteilung    

Im Programm findet ihr gemeinsame Wanderungen für Frauen und Männer,
sowie  Männerwanderungen  und  reine  Frauenwanderungen.  Wir  wandern
ganzjährig, auch mehrtägige Wanderungen sind im Jahresprogramm.

Den Jahresplan findet ihr auf unserer Homepage (Wandern). Er wird laufend
aktualisiert.

Anmeldungen zu Wanderaktionen bitte über:
wandernuferloska@t-online.de

Auf der Homepage unter dem entsprechenden Datum, auf der Wanderseite findet ihr jeweils eine
ausführliche Wanderbeschreibung ggf. auch mit Fotos.

04.02.18: Kleine Winterwanderung im Pfinzgau mit Besuch des Faschingsumzugs in 
Karlsbad-Ittersbach

Treffpunkt: 10:15 Uhr am Karlsruher Hbf (vor dem Informationsschalter in der Eingangshalle).
Abfahrt: Karlsruhe Bahnhofsvorplatz um 10:37 Uhr mit der S11 (Richtung Ittersbach)
Ankunft: Ittersbach Bf um 11:12 Uhr (Zustiege möglich - in Rücksprache mit der Wanderleitung)
Wanderroute:  Kuckucksrundweg  des  Schwarzwaldsvereins  (Rund  um  Ittersbach).  Ab  14  Uhr
Besichtigung des Faschingsumzugs in Ittersbach - Kostümierung erlaubt :-)
Schwierigkeitsgrad: leicht, ca. 150 Höhenmeter bei ca. 10 bis 12 km Wegstrecke
Wanderleitung: Christoph
Anmeldung: bis  Samstag  03.02.20187;  12:00  Uhr  per  E-Mail  unter:  wandernuferloska@t-
online.de
Einkehr: Voraussichtlich in Karlsruhe oder auf der Rückfahrt mit einem Zwischenstopp in Ettlingen
Rückfahrt: nach dem Faschingsumzug. (stündlich möglich immer um xx.24 Uhr ab Bf Ittersbach)

04.03.18: Auf dem Nordrandweg von Ellmendingen nach Pforzheim

13,5km / 300 HM / bequeme Wege – auch bei Nässe

Von  Ellmendingen  (erreichbar  mit  S11  über  Ittersbach  und  Bus  720)  geht  es  hinauf  auf  die
Weinberge. Dann folgen wir bis Pforzheim dem Nordrandweg. Ein kleiner Abstecher führt kurz vor
Pforzheim auf den Wallberg. Der Wallberg ist eine natürliche Erhebung, die nach der Zerstörung
im 2.Weltkrieg ab 1952 mit Kriegsschutt der Stadt aufgestockt wurde (vorher 378m, jetzt 417,5m).
In den Jahren 2005 und 2006 wurde er zum Mahnmal ausgebaut.

Treffpunkt: 10:15 Uhr KA-HBF beim Infoschalter
Anfahrt: 10.37-11.43 Uhr (S11 und Bus720)
Wanderung: 11.45- 16 Uhr
Schlusseinkehr: 16 bis etwa 18 Uhr (in Bahnhofsnähe)
Rückfahrt: 17.30-17.53 Uhr (IRE)  oder 18.13 – 18.42 Uhr (RE)
Ticket: RegioX
Wanderführung: Günther
Keine Zwischeneinkehr unterwegs
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18.03.18: Männerwanderung in den frühlingshaften Hardtwald (Frajo)

Treff: 13:30 Uhr beim Schlossvorplatz Brunnen beim " Mulit-Kulti" 

Wanderung  durch  den  Botanischen  Garten  und  den  Schlossgarten  in  den  Hardtwald  zum
Monumenthaus,  dort  kurze  Rast,  schlängeln  wir  uns  über  die  verschiedenen  Strahlen  und
Querwege,  teils  der  Pfinz  entlang,  um am Ende  der  16  km Tour  die  Grablegungskapelle  zu
umrunden und zum Abschluss im Multi-Kulti beim Schloss einzukehren.

Auf viele Mitwanderer freut sich Wanderführer Frajo!
Bitte  auf  gaysportka@aol.com sich  anmelden.  Bei  Starkregen  fällt  die  Wanderung  aus,  bei
Nieselregen wird sie gekürzt.

18.03.18: Frauenwanderung Königsbach-Stein – Gengenbachtal (Heike)

Ziel: Königsbach-Stein, Gengenbachtal
Länge: 14 km, leicht
Beschreibung: abwechslungsreiche  leichte  Tour  mit  Wald,  Feldern,  Wiesen,  idyllischem  Tal,
sanften Hügeln und der St. Wendelin-Kapelle, unterwegs Rucksackvesper.
Einkehr entweder mittags unterwegs in Eisingen oder abends in Stein.

Anmeldung bitte bis zum Vortag 12.00 Uhr unter der E Mail Adresse
wandernuferloska@t-online.de

Treffpunkt und Zeiten:
9.15 h, Karlsruhe Hbf, Eingangshalle, vorm Infoschalter, 
9.35 h Abfahrt Linie S4 Vorplatz
9.54 h Umstieg Tullastr. in Linie S5
10.34 h Ankunft in Stein

18.40 h Rückfahrt ab Stein
19.53 h Ankunft Karlsruhe Hbf

25.03.18: Stadt Land Rhein – Go West (Andre)

Die Wanderung führt uns vom Entenfang über Daxlanden zum Naturschutzzentrum Rappenwört.
Anschließend geht es entlang des Rheins über Kraftwerk und Schleuse zum Knielinger See. Die
Abschlusseinkehr  findet  im Hofgut  Maxau statt  (insgesamt ca.  13 km);  Treffpunkt:  13 Uhr  am
Entenfang.
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Berichte über durchgeführte Wanderungen:

06.01.18: Dreikönigswanderung in den Oberwald (Frajo)

An der traditionellen Dreikönigswanderung im Oberwald nahmen bei milder, regenfreier Witterung
9 Wandermänner unter der Führung von Frajo teil. Nach Abschluss der 15 km langen Tour rund um
die beiden Seen und den Tierpark fand die Abschlusseinkehr im Vogelbräu statt.

28.01.18: Nordschwarzwald, Moosalbtal (Heike)

14 Männer und 5 Frauen haben die nahen Hügel des Schwarzwaldes oberhalb von Schluttenbach
und Sulzbach erwandert, bevor es zur Einkehr in die sehr beliebte Gaststätte beim Rimmelsbacher
Hof ging. Nach der Stärkung ging's abwärts ins schöne Moosalbtal und einige waren überrascht,
welch herrliches Fleckchen Erde so nah vor der Haustür liegt.

Yoga-Abteilung

Am Faschingsdienstag fällt Yoga leider aus. Derzeit laufen die Kurse Nr. 77
und 78 unter Leitung von Frajo.
Wer von den bisherigen Teilnehmern noch in den laufenden Kurs einsteigen
will, kann am 20. Februar zum 6. Kursabend noch dazu kommen. Der letzte
Kursabend  am  6.  März  schließen  wir,  wer  mag,  bei  einem  gemeinsamen
Abschlussessen ab.

Die  neuen  Kurse  beginnen  am  13.  März  2018  und  gehen  bis  zum  Juni.
Anmeldungen werden bereits entgegen genommen. Die Kursgebühr (32 Euro) (acht Einheiten zu
je  65  Minuten)  bitte  vor  Kursbeginn aufs  Vereinskonto  überweisen,  dann ist  deine Yogamatte
gebucht.  Gäste  zahlen  einen  Kursbeitrag  von  49  Euro.  Anmeldungen  bitte  über  die
Geschäftsstelle:  gaysportka@aol.com. Euer  Yogalehrer  Frajo  freut  sich  auf  seine  und  neue
Yogies und die vielfältigen Übungen in den Yogastunden.
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Sonstige sportliche Veranstaltungen:

GAYGAMES PARIS             04.-12. August 2018

Vom  04.08.-12.08.2018  finden  in  Paris  die  10.  Gay  Games statt.  Es
werden 36 Sportarten angeboten und 15.000 Teilnehmer aus 70 Ländern
erwartet.

Abgerundet wird die Woche mit 14 Kulturevents, einer Sportakademie und
einer Sportwelt-Konferenz.

Registration:  www.Paris2018.com  
Vereinsmitglieder erhalten hierfür einen gesonderten Startgeldzuschuss.

Sonstige Veranstaltungen:

Queergottesdiens  t:

Der nächste Queergottesdienst findet am Sonntag, 11. Februar um 18 Uhr in der Altkatholischen
Kirche – Röntgenstr. 3  in Karlsruhe statt. http://Queergottesdienst-ka.de/

32. Karlsruher Sportlerball in der Badnerlandhalle Neureut am 21. April

Erstmalig  findet  2018  der  Karlsruher  Sportlerball  in  der  Badnerlandhalle  Neureut  statt.  
Die  Karlsruher  Sportvereine  haben  die  Möglichkeit,  bis  zum  4.  Februar  2018 Karten  für  den
Sportlerball  vorab  verbindlich zu  reservieren.  Die  Eintrittskarten  kosten  pro  Person  25  EUR.  
Wer  Interesse  hat  diese  Veranstaltung  zu  besuchen,  melde  sich  bitte  umgehend  unter
gaysportka@aol.com
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