Rundbrief 10/2017

o’lNWELrﬂh

GYMNASTIK + FITNESS IM VEREIN

IcOs

K A R L S R UHE

Uferlos — schwul - lesbischer Sportverein 1996 Karlsruhe e.V.

Mit dem monatlichen Rundbrief wollen wir euch uber die Vorhaben und Aktivitaten im
schwul-lesbischen Sportverein Uferlos informieren und Riickblick halten tliber durchgefiihrte
Veranstaltungen.

Hier eine Ubersicht der Aktionen fiir die nichsten 2 Monate.

Ausfiihrliche Berichte und Daten findet ihr auf unserer Homepage: www.uferloska.de

Oktober

So. 01.10. 11:00 KA- Schloss Rad Radtour in den Kraichgau 75 km Frajo

So, 01.10. | 18:00 Knielingen Badminton :énTt:zir:i"QStag im Harald-Schenk-Sport- | \\

Mo, 02.10. | 18:30 KA- Hauptfriedhof Nordic-W. [ Einfiihrung in Nordic-Walking Frajo

Di, 03.10. 10:50 KA - HBF Wandern Feiertagswanderung in die Pfalz Frajo

Mi, 04.10. 17:00 Schloss Rad letzte Feierabendtour (Achtung: frither!) Frajo

Sa, 07.10. | 19:30 dm Arena Alle Badisches Oktoberfest Frajo

So, 08.10. | 10:00 KA - HBF Wandern Peterstaler Schwarzwaldsteig (Renchtal) | Andre
So, 08.10. | 11:00 Schloss Rad Tagestour Pfalz 80 km Frajo

Do, 12.10. | 19:00 Vorstand | Vorstandssitzung Frajo

Sa, 14.10. | 12:00 Schloss Rad Tagestour nach Rastatt 75 km flach Frajo

Sa, 14.10. | 13:00 Knielingen Badminton ;‘;::’;Igfgf:c‘::_s::"ze(&”ttga"’ inder | parc

Sa, 14.10. | 14:30 TUS Ruppurr Laufen Oberwaldlauf (10km/ 5km) Wolfgang
Sa, 21.10. | 13:00 Schloss Rad letzte Halbtagestour Frajo

So, 22.10. | 10:00 KA - HBF Wandern Kraichgauer Himmelsleiter (mit Stuttgart) | Christoph
Sa. 28.10. - Weltkulturerbe Mittelrhein (Rheinsteig)

M; 01.11. KA - HBF Wandern _ o Giinther

’ Keine Anmeldungen mehr moglich!
So0.29.10 11:00 KA Schloss Rad Letzte Tagestour Rheinebene nordlich Frajo
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November
So, 19.11. 10:20 KA - HBF Wandern Albtal: Volkersbach — Rimmelsbacher Hof | Heike
Mo, 20.11. Karlsruhe Alle Vorstands- und Beiratssitzung Frajo
So, 26.11. | 10:20 KA - HBF Alle Badetag in der Caracalla-Therme Frajo
Gesamtverein

Infos von der Vorstandschaft

Der neu gestaltete Winterwochenplan sowie Jahresplan sind nun auch auf der Homepage zu
finden.

Die nachste Vorstandssitzung ist am Donnerstag, den 12. Oktober, die nachste Beiratssit-
zung am Montag, den 20. November.

Unsere Weihnachtsfeier findet am 2. Dezember beim TSV Bulach statt.

Die nachste Mitgliederversammlung ist am Samstag, 13. Januar 2018.

07.10.17: Badisches Oktoberfest

Wir wollen das Badische Oktoberfest in der dm-Arena besuchen!

Wer hat Lust am Samstag, den 07.10. mit dabei zu sein? Beginn 19:30, Ende 1:30 Uhr. Die
Reservierung ist kostenlos. Bitte umgehend melden unter gaysportKA@aol.com. Es sind
derzeit noch 6 Karten vorhanden.

26.11.17: Badetag in der Caracalla-Therme

Fahrt mit KVV-Gruppenticket nach Baden-Baden: Treff HBF- Infoterminal um 10:20 Uhr
Abfahrt mit S 7 um 10:31. Eintritt Tageskarte 23 Euro ggf. als Gruppe ab 10 Personen nur
20 Euro. Aufenthalt bis 18.00 Uhr.

Ruckfahrt nach gemeinsamen Abendessen in Baden-Baden. Oder alternativ erst in
Karlsruhe. Bitte Uber gaysportka@aol.com melden. Bei Rickfragen an Frajo wenden.

Frajo freut sich auf rege Teilnahmel!

02.12.17: Weihnachtsfeier des Gesamtvereins im S'Hausle beim TSV
Bulach

Wir bitten vorab um Anmeldung. Die Anmeldeliste ist aufgelegt und wartet auf Eintrage. Bitte
Uber gaysportka@aol.com melden. Beginn: 19.00 Uhr

Seite 2



mailto:gaysportka@aol.com
mailto:gaysportKA@aol.com

Neue Mitglieder im Verein:

Im September neu dabei: Sebastian und Alexander beim Volleyball.

Somit konnten wir in diesem Jahr bereits 23 neue Mitglieder willkommen heil3en
Aktuell haben wir 343 Mitglieder.

Allen ein herzliches Willkommen, und viel SpaB und Freude im Verein!

Unsere Geburtstagskinder/ Verpartnerungen / Heirat

Wer hier genannt werden will, muss zuvor seine Zustimmung erteilen, um zum runden Ge-
burtstag bzw. zur Verpartnerung/Heirat im Rundbrief und evtl. danach &ffentlich gratuliert zu
bekommen.

Wir gratulieren...

Angelika Schumann (Boule) ganz herzlich
zum 60. Geburtstag!

Werner Bertsch (Radsport) ganz herzlich zum
60. Geburtstag!

Allen genannten und ungenannten Geburtstagskindern fiir das neue Le-
bensjahr viel Gliick und Gesundheit!

Rundbrief-Aufbau: Gesamtverein / Abteilungen

Fiir den weiteren Inhalt sind federfiihrend die Abteilungsleiter/innen verantwortlich. Diese
senden bis zum 20. eines jeden Monats den entsprechenden Text an die Redaktion unter:

gaysportka@aol.com

Bevor der Rundbrief an alle Mitglieder versendet wird, gibt es eine Vorabversion an

Vorstand, AL und Gruppenleiter zur Durchsicht und Priifung. Redaktionsschluss fiir die
Rundbriefe bei der Geschéftsstelle ist immer zum 20. des aktuellen Monats. Der Versand der
Rundbriefe erfolgt zum Monatswechsel. Der Rundbrief ist als Infoblatt gedacht, ausfiihrliche
Ausschreibungen und Berichte erfolgen ausschlie3lich auf der Homepage.
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Badmen & Federboa

Ab sofort trainieren Federboa und Badmen sonntags um 18 Uhr gemeinsam im Ha-
rald-Schenk-Sportzentrum in Knielingen, Sportpark Bruchwegacker, Frauenhausleweg 1b.
Dort stehen uns drei Badmintonfelder zur Verfligung und wir hoffen auf rege Teilnahme aus
beiden Abteilungen!

Am Samstag, den 14. Oktober findet von 14 bis 18 Uhr in der Reinhold-Crocoll-Halle in
Knielingen ein Freundschaftsspiel gegen Abseitz aus Stuttgart statt. In der Halle stehen uns
9 Badmintonfelder zur Verfigung. Die Halle steht uns ab 13 Uhr zur Verfigung. Bitte seid
rechtzeitig vorher da, damit wir plnktlich loslegen kénnen. Wir brauchen auch ein paar Auf-
bauhelfer.

Das Turnier richtet sich ausdriicklich an Spieler aller Spielstarken, an Manner und Frauen.
Wahrscheinlich werden wir zwei Klassen anbieten: Anfanger und Fortgeschrittene. Es wird
ausschliel3lich Doppel gespielt, mit einem Gewinnsatz bis 21 Punkte, Seitenwechsel bei 11
Punkten. In der Vorrunde wird nach jedem Spiel neu gepaart, aber es spielt immer Uferlos
gegen Abseitz. Wer gewinnt, bekommt einen Punkt. Die Spieler mit den meisten Punkten bil-
den im 2. Teil feste Paarungen (1. und 2., 3. und 4., 5. und 6. usw.) und spielen schlief3lich
den Sieg in einer K.O.-Runde untereinander aus.

Im Anschluss wollen wir gemeinsam essen gehen ins Brauhaus 2.0 in Knielingen. Ein Tisch
fir 40 Personen ist dort um 18:45 Uhr fur uns reserviert. Wer Lust hat, kommt schlie3lich
noch mit in die Stadt und dann zur Kult-Party ,Buntes Rauschen® im Culteum.

Da die Stuttgarter mit 18 Personen kommen wollen, hoffen wir auf mindestens ebenso viele
Teilnehmer von Federboa und Badmen! Also haltet euch den Termin frei!

Ca. 13 Stuttgarter suchen eine Ubernachtungsméglichkeit bei uns. Wer bereit ist an
diesem Tag einen Gast aus Stuttgart aufzunehmen, egal aus welcher Abteilung, melde

sich bitte umgehend unter gaysportKA@aol.com.

Auf ein schones Turnier und viele Teilnehmer freut sich Marc!
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Boule - Abteilung

. O Ende der Boule-Saison !

m.  So schnell ist ein halbes Jahr um, ca. an 30 Mittwochen sind die
. . ¥ glanzenden Eisenkugeln geflogen.
Die Freude am Spiel war grof3 und unsere aktive Gruppe wurde dauerhaft
durch 3 Manner aus anderen Abteilungen verstarkt.
Letzter Termin fur diese Saison ist Mittwoch der 25.10.2017 um 17:15 Uhr vorm Schloss.
Ab April 2018 fliegen dann die Kugeln wieder.

,Wildboys“ unsere FuBballabteilung

Ab sofort trainieren wir mittwochs wieder in der JUBEZ-Halle!

XMAS FuBballlturnier Frankfurt am 2. Dezember 2017.
Ansprechpartner: Michael Mallmann.

Die Saison ist zu Ende!

Im Frihjahr starten wir wieder mit dem Frau-
en-Fulball. Jeweils Donnerstags 18.30 Uhr
auf dem Bolzplatz beim Technologiepark,
Straba Haltestelle Hirtenweg.

Ansprechpartnerin ist Sabrina. Bei Interesse werden Namen auf der Mailverteilerliste ge-
sammelt und im Frahjahr zum Start die Interessentinnen dann auch direkt angeschrieben.

»Laufmasche“ unsere Laufsportabteilung

¢? Am Samstag, den 14. Oktober 2017, veranstaltet der TUS Ruippurr den 31.
K7 Oberwaldlauf.
~F

cfv"?v Der Hauptlauf flhrt Gber 10-km (Start 14:30 Uhr). Startgeld: 8 € (1 € Rabatt
|.f,5 bei Online-Anmeldung bis 11. Oktober). Angeschlossen ist ein 5-km-Lauf
(Start 14:40 Uhr). Die kurze Distanz steht auch fiur Walker und Nordic
Walker offen. Startgeld: 5 € (1 € Rabatt bei Online-Anmeldung bis 11. Oktober)

Die beiden Rundkurse fliihren durch den im Siden Karlsruhes gelegenen Oberwald. Die
asphaltierten und gut befestigten Strecken sind weitgehend eben. Die Veranstaltung richtet

Seite 5



sich gleichermal3en an Hobbylaufer wie an ambitionierte Sportler. Neben den schénen
Laufstrecken bietet die ehrenamtlich organisierte Veranstaltung eine familiare Atmosphare.
Mit einem reichhaltigen Kuchenbuffet verwéhnt der Verein seine Gaste.

Das Anmeldeportal fur den Oberwaldlauf ist gedffnet: http://my.raceresult.com/70397/?
lang=de
Meldeschluss fir die online-Anmeldung ist Mittwoch, 11 Oktober 2017, 24 Uhr (Bezahlung

bei der Startnummernausgabe). Nachmeldungen sind am Veranstaltungstag von 12:00 Uhr
bis 14:00 Uhr moglich.

Am 17.Dezember 2017 startet um 10:05h der 10km-Lauf der Winterlaufserie in Rheinzabern
Somit konnten wir in diesem Jahr bereits 21 neue Mitglieder willkommen hei3en http://ww-
w.tv-heinzabern.de/leichtathletik.html

« Am 3.9.2017 nahmen Jeannette und Winfried am
25km-Sudpfalzlauf in Rilzheim teil.

« Am 17.9.2017 liefen I-Peng (Marathon) und Tom,
Oguzhan und Wolfgang (Halbmarathon) am Baden-
marathon in Karlsruhe mit (s. Foto)

* Am 24.9.2017 nahm Michael am Berlinmarathon
teil.

Herzlichen Gliickwunsch den Teilnehmern!

Nordic-Walking-Abteilung
& Die Nordic-Walking-Saison ist voll im Laufen. Aktuell starten wir wieder um
18.30 Uhr am Hauptfriedhof und wollen versuchen so lang die Helligkeit
V reicht, diese Startzeit zu halten. Info auch Uber Whatappverteiler bei friihe-
\ rer Treffzeit:
Ijs S o
Am Montag, den 2. Oktober letztmalige Einfihrung fur dieses Jahr !
Treffpunkt: am Eingangsbereich des Hauptfriedhofes, bei den Sitzbanken, Freue mich auf
euer Kommen und ggf. auch auf neue Gesichter euer Nordic-Walkinginstructor Frajo. Eine
WhatsApp-Gruppe fir weitere Termine und Absprachen z.b. bei Schlechtwetter ist vorhan-

den. Stocke kdnnen bei Bedarf zum Schnuppern ausgeliehen werden. Einfach frihzeitig
hierzu melden und dann vor Beginn des Trainings abholen.
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Radsport - Abteilung

Die bisherigen Radtouren fanden regen Anklang und die Rad-
sport-Saison geht in den Endspurt.

Bisher waren 284 Radler on Tour, eine neue Hbchstzahl in der

| Radabteilung, welch bisher 16.866 km (auch ein neuer Gesamtki-

lometerrekord) erradelten. Ob der Tourstreckenrekord vom Vor-
jahr mit 3.279 km geknackt wird ist, ist beim derzeitigen Stand von 2.975 km fraglich. .

Schaut auch auf das Termintableau des Rundbriefes (Seite 1 und 2).

Die Tages-Radtouren der nachsten Wochen:

Sonntag, 8. Oktober mit Frajo

Diese Tagestour flihrt Frajo in die Pfalz mit ca 80 km .
Beginn 11:00 Uhr am Schlossvorplatz, Abschlusseinkehr im Badischen .

Samstag, 14. Oktober mit Frajo

Diese Tagestour fuhrt Frajo nach Rastatt. Treff Samstag erst um 12:00 Uhr am
Schlossplatz.Strecke flach auf 70 km. Abschlusseinkehr in Karlsruhe

Sonntag, 29. Oktober mit Frajo

Diese letzte Tagestour fuhrt Frajo in die Pfalz auf 65 km. Beginn 11:00 Uhr am
Schlossvorplatz, Abschlusseinkehr im Badischen

Allgemein:
Zu Feierabend- und eintédgigen Tagestouren (sofern nichts abweichendes beschrieben):

Treff immer wie gewohnt KA- Schlossvorplatz /Platz der Grundrechte zwischen Finanzamt
und Landesbank Baden-Wilirttemberg.

Termine der Feierabendradtouren siehe Terminliste vorne bzw. Radsportplan auf Homepage

Fiir alle Tagestouren und Mehrtagestouren bitte die Anmeldung (iber gaysportKA@aol.com
vornehmen. Aus Sicherheitsgriinden Helm tragen. Beleuchtung, Reifendruck und Profil
sowie Bremsbeldge zuvor priifen.

Fiir Kurz-Infos zu den Feierabendtouren besteht eine Whatsapp-Gruppe.
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Berichte iiber durchgefiihrte Radtouren:

02.09. KA-Ludwigshafen und zuriick

Diese Tour ist mangels Teilnehmern leider ausgefallen.

09.09. Radtour zur Weinprobe in Maikammer

Es waren 4 Radler auf 61 km unterwegs bei der von Bert gefihrten Tour. In Maikammer t
wurden dann auch die 21 Wanderer mit neuem Wein und einem Prosecco empfangen und
insgesamt 25 Manner durch die Weinkeller gefuhrt.

Bei Saumagen, Sauerkraut und Pellkartoffeln wurde die Grundlage gelegt fir die Weinprobe
Nach Uber 4 Stunden wurde der Abend mit einem Lied im Weingut beendet und die gemein-
sam Ruckfahrt mit der Bahn angetreten. In Karlsruhe zog es noch 9 Vereinsmitglieder zum
»<Absacker® ins PrinzS. Insgesamt wieder eine gelungene Veranstaltung.

23.09. Schlemmerradtour

Diese Tour ist mangels Teilnehmern leider ausgefallen.

24.09. Tagestour in die Pfalz

Diese Tour flhrte Frajo an der Alb entlang tber den Karlsruher Rheinhafen, auf Pfalzer
Seite am Rhein und dann zum Nachmittagskaffee zum Zapf-Hof bei Kandel. Insgesamt
wurden hierbei 67 km geradelt.

Feierabendradtouren

01.09. Bei der ,Tour de Vogel® fihrte Frajo vom Schloss Uber den Vo- e
gelbiergarten in Ettlingen zum Vogelbrauhaus in Durlach und zum Ab-§
schluss zum Vogelbiergarten in der Kapellenstralie in Karlsruhe. Auf
31 km waren 7 Radler mit dabei.

|
05.09. Bei dieser Radtour waren 5 Radler auf 35 km unterwegs in der
nordlichen Rheinebene. Frajo fuhrt zum Eis nach Staffort und weiter
zum Andreas Brau nach Eggenstein.

121.09. Marc fuhrte 4 Radler Uber Hagsfeld nach Grétzin-
en, auf den Turmberg und zum Thomashof mit Ab-
chlusseinkehr im Wolfbrau in der Stdstadt. Insgesamt

“/genstein auf 20 km Gesamtstrecke.
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Schwimm - Abteilung

|lfl Bericht vom 12 Std- Schwimmen am Samstag, 23. September
=

0. : ¥ Beim 12 Stunden-Schwimmen zu Gunsten der Lebenshilfe schwammen

am Vormittag Frajo geméachlich 5.100 Meter und Petra 2 Bahnen mehr
NN und somit 5.200 Meter. Weitere Schwimmer sind leider nicht geschwom-
s men. Schade, denn das Wetter war mit Sonnenschein gut.

Wanderabteilung

Im Programm findet ihr gemeinsame Wanderungen fiir Frauen und Mén-
ner, sowie Ménnerwanderungen und reine Frauenwanderungen. Wir
wandern ganzjéhrig, auch mehrtdgige Wanderungen sind im Jahrespro-
gramm; z.B. Sand/Herrenwies.

Den Jahresplan findet ihr auf unserer Homepage (Wandern). Er wird lau-
fend aktualisiert.

Anmeldungen zu Wanderaktionen bitte iiber: wandernuferloska@t-online.de

Klinftig erscheinen nur noch kurze Ausschreibungen (max. 5 Zeilen) im Rundbrief.

Auf der Homepage unter dem entsprechenden Datum, auf der Wanderseite findet ihr je-
weils eine ausfiihrliche Wanderbeschreibung ggf. auch mit Fotos.

03.10.17: Feiertagswanderung in die Pfalz (Frajo)

Treffpunkt: 10.50 Uhr Hbf KA in der Eingangshalle vor Infoschalter, KVV-Gruppenkarte
Abfahrt: 11.06. Uhr Gleis 102 mit der RB nach Winden, Ankunft Gleis 2, um 11:28 Uhr dort
Umstieg auf Gleis 2, Weiterfahrt um 11:35 Uhr

Ausstieg in Bad Bergzabern um 11:48 Uhr mit anschlieRendem Beginn der Wanderung.
Riickkehr: Abfahrt ab 18.13 Stlindlich nach Karlsruhe im Stundentakt. Ankunft 18.54 KA
HBF oder je eine Stunde spater je nach Aufenthaltsdauer im Abschlusslokal.

Reine Wanderzeit: etwa 4 Stunden (14 km), leichte Hohenanstiege insgesamt 260 HHm
Wanderung zuerst durch den Kurpark, dann durch den Esskastanienwald, teilweise auf dem
Wanderweg ,Deutsche Weinstralie“ durch Weinberge, Staffelsberg (481 m) ist der Héchste
Punkt.

Abschlusseinkehr in Bad Bergzabern.

Sehenswiirdigkeiten: Renaisanceschloss der Herzoge von Zweibriicken, Gasthaus zum
Engel, ehemaliger Adelsitz gilt als schonstes Renaissance-Haus. Fachwerkhauser in Dorren-
bach mit Wehrkirche, Kolmbergkapelle, friiheres Kloster, (394 m) .

Auf viele Wanderer und Wanderfrauen freuen sich Frajo und Bert!
Anmeldungen erbeten wegen Lokalreservierung unter wandernuferloska@t-online.de
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08.10.17: Peterstaler Schwarzwaldsteig

Wandern ohne Stress und Hektik im Renchtal - Der Schwarzwald wie aus dem Bilderbuch

Treffpunkt: Sonntag, 08.10.2017 um 9.50 Uhr KA-Hbf in der Halle vor der Anzeigetafel
Abfahrt: 10.09 Uhr mit RE 4721 - Ankunft Bad Peterstal 11.39 Uhr
Riickfahrt: 17.15 Uhr Bad Petertal - Ankunft KA 18.49 Uhr

oder 18.16 Uhr - Ankunft 19.49
Strecke: 12 km
Reine Gehzeit: 4:30 Stunden
Auf- und Abstiege: ca. 500m auf, 500m ab
Schwierigkeitsgrad: mittel
Einkehrmoglichkeit: Rucksackvesper; mogl. Kaffee und Kuchen unterwegs
Kosten: fir OPNV-Ticket
Anmeldung: wandernuferloska@t-online.de bis Samstag, 07.10.2017, 12 Uhr
Wanderleitung: Andre

22.10.17: Gemischte Freundschaftswanderung mit den Stuttgartern liber die Him-
melsleiter zur Ravensburg im Kraichgau

Treffpunkt: 10:00 Uhr am Karlsruher Hbf (vor dem Informationsschalter in der Eingangs-
halle).

Abfahrt: Karlsruhe um 10:21 Uhr mit der S4 am Bahnhofsvorplatz (Eilzug in Richtung
Weinsberg)

Ankunft: Eppingen um 11:28 Uhr (Zustiege moglich - in Rucksprache mit der Wanderleitung)
Wanderroute: Eppingen - Himmelsleiter - Kraichgaublick - Ottilienberg - Ravensburg - Sulz-
feld

Schwierigkeitsgrad: Mittel, ca. 200 H6henmeter bei ca. 15 km Wegstrecke

Wanderleitung: Christoph

Anmeldung: bis Samstag 21.10.2017; 12:00 Uhr per E-Mail unter: wandernuferloska@t-on-
line.de

Riickfahrtoptionen:

Um 18:15 Uhr ab Sulzfeld und Ankunft um 19:21 Uhr (KA) bzw. 19:39 Uhr (Stgt)

Um 18:36 Uhr ab Sulzfeld und Ankunft um 19:39 Uhr (KA) bzw. 20:39 Uhr (Stgt)

bzw. jeweils 1 h spater

28.10.-01.11.17: Wandern im Welterbe Mittelrhein (Giinther)

Stiitzpunkt: Rheinhotel in Bacharach (Pauschale mit 4xHP / kleineres familiengeflihrtes
Hotel ohne Wellness aber mit sehr guter Kiiche)

Geplant sind 3 Wanderungen, teilweise mit Schiffsbenutzung - links- und rechtsrheinisch. Die
Wanderungen sind héchstens 14km lang, aber durchaus anspruchsvoll (teilweise steil und
felsig).

Keine Anmeldungen mehr maoglich! Mehr Infos auf der Homepage.
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19.11.17: Albtal: Volkersbach — Rimmelsbacher Hof

Ziel: von Volkersbach zur Mahlbergblick-Hutte, zum Glasbach und zur Glaswiese und zum
Aussichtspunkt Malschauen

Lange: 12 km

Schwierigkeit: leicht bis mittel

Wanderfiihrung: Heike

Verpflegung: unterwegs Rucksackvesper und Schlusseinkehr in einem Restaurant in Karls-
ruhe, wo die Abteilungsversammlung statt findet.

Treffpunkt: Hbf Karlsruhe, Eingangshalle vorm Infoschalter

Uhrzeit: 10.20 Uhr

Abfahrt vom Bahnhofsvorplatz: 10.37 h mit S11

Umstieg in Ettlingen Stadtbahnhof in Bus 101 Richtung Vélkersbach um 10.57 h

Ankunft Volkersbach Lamm um 11.16 h

Ruickfahrt méglich: 15.40, 16.40, 17.40
Fahrtzeit bis Karlsruhe Hbf: 43 min

Berichte iiber durchgefiihrte Wanderungen:

09.09.17 Wanderung zur Weinprobe in Maikammer

12 Wanderer absolvierten eine Gesamtstrecke von 16 km von Edesheim Uber Rodt und
Maikammer zum Weingut Schadler unter Fuhrung von Michael und Ralf .

Dort wurden dann alle 16 sowie noch 9 vor Ort hin zugestoRene Manner bzw. Radler vom
Verein mit neuem Wein und einem Prosecco empfangen.

Bei Saumagen, Sauerkraut und Pellkartoffeln wurde die Grundlage gelegt fir die Weinpro-
be samt Kellerfihrung. Nach tber 4 Stunden wurde der Abend mit einem Lied im Weingut
beendet und die gemeinsam Ruckfahrt mit der Bahn angetreten. In Karlsruhe zog es noch
9 Vereinsmitglieder zum Absacker ins PrinzS. Insgesamt wieder eine gelungene Veranstal-
tung.

24.09.17 Sankt Martin (Heike)

4 Frauen und 12 Manner lieRen sich von der Anklindigung "Strecke sportlich, 11 km, 85 %
davon schmale urige Pfade, beim Aufstieg geht es etwa 1,5 Std. lang in Serpentinen berg-
auf" nicht abschrecken und hatten beim Kaffeetrinken auf der Terrasse der Kropsburg eine
anstrengende, daflr aber auf tollen Pfaden gelegene Tour erlebt und genossen den letzten
Abstieg zur Wappenschmiede. Dort wurden nach einem sonnigen Tag so manche schiefe
und krumme Sacke verspeist, bevor es an die Heimfahrt mit den Privat-PKWs ging.

Die Anzeige auf dem GPS-Handy zeigte zwar nur 8,5 km an, die gefiihlte Strecke war wegen
der HOhenmeter sicherlich 11 km lang.
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Yoga-Abteilung

o

. .
X & x Anmeldungen werden noch entgegen genommen. Die Kursgebuhr
: ||f35 (32 Euro) fur Wiederholer*innen (acht Einheiten zu je 65 Minuten)

bitte vor Kursbeginn aufs Vereinskonto tberweisen, dann ist deine
Yogamatte gebucht. Gaste bzw. Neueinsteiger*innen zahlen 48 Euro. Anmeldungen
bitte Uber die Geschéftsstelle: gaysportka@aol.com. Frajo freut sich auf seine Yogies
und die vielfaltigen Ubungen in den Yogastunden.

Die neuen Kurse haben am 26.September begonnen.

Sonstige sportliche Veranstaltungen:

GAYGAMES PARIS 04.-12. August 2018

Vom 04.08.-12.08.2018 finden in Paris die 10. Gay Games statt. Es wer-
y
\ ) den 36 Sportarten angeboten und 15.000 Teilnehmer aus 70 Landern er-
o'

wartet.
PARIS 2018

GAY Gg‘” 10 Abgerundet wird die Woche mit 14 Kulturevents, einer Sportakademie und

aLL eguar einer Sportwelt-Konferenz.

Registration : www.Paris2018.com
Vereinsmitglieder erhalten hierfiir einen gesonderten Startgeldzuschuss.

Sonstige Veranstaltungen:

Ausstellung: Zwischen Erfolg und Verfolgung vom 1. September bis 7. Oktober 2017

auf dem Platz der Menschenrechte (ZKM-Vorplatz) in Karlsruhe. Judische Stars im deut-
schen Sport bis 1933 und danach.Die Ausstellung ist ganztagig zuganglich und kostenlos
info www.juedische-Sportstars.de auch online-Ausstellung dort einsehbar.

Samstag 7. Oktober 18.00 Verleihung des Julius-Hirsch Preises durch den Deutschen-Ful3-
ball-Bund, wozu die Vorstandschaft von Uferlos eingeladen ist.
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Pride Pictures: 24. Queer Film Festival in Karlsruhe

n R\D E PRIDE PICTURES ladt in diesem Jahr zum 24. Mal zu GANZ

_ GROSSEM KINO ein. Vom 03. bis 08. Oktober 2017 finden die
) R ES queeren Filmtage im Studio 3 der Kinemathek Karlsruhe statt.
AL

Schaut in das Programm und den Festivaltrailer unter
www.pridepictures.de.

Wir freuen uns sehr, dass Herr Oberblrgermeister Dr. Mentrup die Schirmherrschaft Gber
das diesjahrige Festival ibernommen hat. Die Filmauswahl spiegelt viele Facetten queerer
Filmkultur aus allen Teilen der Welt wider. Wir wagen uns tiefer in die queere Welt ohne
Etiketten und mit mehr Toleranz. Deshalb werden wir, neben den zwei traditionell stark
besuchten Kurzfilmprogrammen, zusatzlich ein queeres Kurzfilmprogramm zeigen.
Insbesondere dieses queere Programm liegt uns am Herzen, weil es vorgefasste Grenzen
sprengt. Damit sind drei Kurzfilmtermine gesetzt: MEHR ALS LESBISCH! - MEHR ALS
SCHWUL! - QUEER IST MEHR!

Preisgekronte Langfilm-Neuheiten aus 2016 und 2017 erwarten das Publikum - ebenso wie
leise und starke, laute und schrille Dokumentationen. 8 unserer 13 prasentierten Spielfiime
wurden auf Festivals in Los Angeles, Berlin, Dublin, Géteborg und San Francisco
ausgezeichnet.

PRIDE PICTURES schafft in diesem Jahr, in Zusammenarbeit mit dem Studio 3 der
Kinemathek Karlsruhe, noch mehr Festivalatmosphéare. Die Café-9-Bar wird erweitert. Mit
dem PRINZs in der Oststadt haben wir einen Kooperationspartner gefunden, der fir
diskussionsbedurftige Kinoganger oder fur unerséattliche Partygénger bis tief in die Nacht
einen passenden Rahmen schafft. Die traditionelle, Gber die Stadtgrenzen Karlsruhes
strahlende PRIDE PICTURES PARTY findet in der Alten Hackerei auf dem
Schlachthofgelande am Samstag, 07.10., statt.

Queergottesdienst:

Der nachste Queergottesdienst findet am Sonntag, 8. Oktober um 18 Uhr in
der Altkatholischen Kirche — Rdntgenstr. 3 in Karlsruhe statt.

http://Queergottesdienst-ka.de/
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28.10.2017: Lesung mit Musikuntermalung im Weingut Disque in Freckenfeld (Pfalz)

Ab 20.00 Uhr Lesung von Brigitte van Hattem mit Musikuntermalung von Tom Waits im Wein-
gut Disque in Freckenfeld (Pfalz). Alle sind herzlichst eingeladen. Eintritt frei. Voranmeldung
erbeten.

Hommes Fatales: Die Weihnachtsrevue

Es finden noch zwei Vorstellungen im
Lokal ,Stadtmitte” in der Baumeister-
strasse Karlsruhe statt und zwar am
Freitag, den 08.12. und Sonntag, den
17.12.2017.
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