
Rundbrief 07/2017

Uferlos  –  schwul - lesbischer Sportverein  1996  Karlsruhe  e.V.

Mit  dem  monatlichen  Rundbrief  wollen  wir  euch  über  die  Vorhaben  und  Aktivitäten  im
schwul-lesbischen Sportverein Uferlos informieren und Rückblick halten über durchgeführte
Veranstaltungen.  

Hier eine Übersicht der Aktionen für die nächsten 2 Monate.

Ausführliche Berichte und Daten findet ihr auf unserer Homepage: www.uferloska.de

Juli

Sa, 01.07.-
So, 02.07.

Europahalle Rad Radtour Karlsruhe-Nancy
Frajo  (zur
Info)

Sa, 01.07. 11:00 Schloss Rad Bretten: Peter-und-Paul-Fest Bert

So, 02.07. 11:00 Schlossgartensee Alle Seefrühstück Alain

Mo, 03.07. 19:00 Hauptfriedhof Eingang Nord-Walk. Einführung in Nordic-Walking Frajo 

Do, 06.07. 18:00 Schloss Rad Feierabendradtour (Pfinztal) Frajo

Sa, 08.07.-
So, 09.07.

16:00 SG Siemens, Hertzstr. 23 Laufen 24-Stunden-Lauf Wolfgang

Fr, 14.07. 16:30 Schloss Rad Feierabendradtour Heidelberg Guido

So, 16.07. 11:10 KA - HBF Wandern
Wanderung der schwul-lesbischen Got-
tesdienstgruppe

Wolfgang

Do, 20.07. 18:00 Schloss Rad Feierabendradtour Bergdörfer (schwer) Marc

Mi, 26.07. 18:00 Schloss Rad
Feierabendradtour mit Flammkuchenes-
sen. Bitte bis 15.7 anmelden wegen Res.

Frajo

Sa, 29.07 –
So, 30.07.

08:00 KA – HBF Rad Glan-Lauter-Radweg, Nachmeldungen?? Bert

So, 30.07. 18:00 SSC Badminton Vereinsmeisterschaft Doppel Marc

August

Fr, 04.08. 18:00 Schloss Rad Feierabendradtour Frajo

So, 06.08. 08:00 Schloss Rad Tour de Murg 70km Frajo

Di, 08.08. 18:00 Schloss Rad Feierabendtour Rheinebene Andreasbräu Frajo
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So, 13.08. 08:50 KA - HBF Wandern Kinzigtal: Hahn und Henne Günther

Fr, 18.08. 18:00 Schloss Rad Tour de Vogel Frajo

Sa, 19.08.-
So, 20.08.

KA- HBF Rad
Zweitagestour Enz- Neckar bei Interesse 
umgehend melden. Jeweils ca. 85 km 

Frajo

Wandern Frauenwanderung Sabine

Mi, 23.08. 18:00 Schloss Rad Feierabendradtour

Sa, 26.08. 09:50 KA - HBF Wandern Murgtal: Forbach-Raumünzach
Chris-
toph

Gesamtverein  

Infos von der Vorstandschaft   

Die neue Homepage ist nun online unter www.uferloska.de!

Sie erscheint in einem modernen, zeitgemäßen Design mit einigen neuen Features. Insbe-
sondere ist die Darstellung auch für die Smartphone-Nutzung optimiert. Schaut einfach mal
rein. Über ein Feedback und konstruktive Kritik unter gsuferlosKA@aol.com würden wir uns
freuen. Für die Inhalte unter den einzelnen Abteilungen sind die Abteilungsleiter verantwort-
lich.

Die nächste Vorstandssitzung ist am Montag, den 7. September, die nächste Beiratssitzung
am 20. November. 

Beim CSD-Empfang der Landesregierung am 28.6. waren Frajo und Bernd vom Vorstand zu-
gegen. 

Frajo  hat  an  zwei  Seminaren:  „Zeitgemäßes  Führen  im
Verein“ und „Führungsstrukturen und Vereinsrecht – Was
ist erlaubt“,   an der Akademie des DTB in Berlin teilge-
nommen sowie sich in  Yoga und Entspannung während
des deutschen Turnfests fortgebildet. Auch trug er die Ver-
einsfahne beim Festumzug und war an einem Tag im Ein-
satz bei  der  Standbetreuung am Infostand aller  schwul-
lesbischen Sportvereine beim Deutschen Turnfest mit über
80.000 Teilnehmern. 
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Neue Mitglieder im Verein:

Neu dabei im Monat Juni 2017 und ein herzliches Willkommen bei Uferlos:

Im Fußball: Denis, beim Wandern Jörg 

Somit konnten wir in diesem Jahr bereits 17 neue Mitglieder willkommen heißen.

Aktuell haben wir 337 Mitglieder.

Herzlich willkommen, viel Spaß und Freude im Verein!

Rundbrief-Aufbau:   Gesamtverein  / Abteilungen

Für den Inhalt sind federführend die Abteilungsleiter/innen verantwortlich. Diese senden bis 
zum 20. eines jeden Monats den entsprechenden Text an die Redaktion unter:  
gaysportka@aol.com   Bevor der Rundbrief an alle Mitglieder versendet wird, gibt es eine 
Vorabversion an Vorstand, AL und Gruppenleiter zur Durchsicht und Prüfung. 
Redaktionsschluss für die Rundbriefe bei der Geschäftsstelle ist immer zum 20. des 
aktuellen Monats. Der Versand der Rundbriefe erfolgt zum Monatswechsel. Der Rundbrief ist
als Infoblatt gedacht, ausführliche Ausschreibungen und Berichte erfolgen ausschließlich auf 
der Homepage.

03.06.17: CSD Karlsruhe

Am 03. Juni fand der diesjährige CSD Karlsruhe statt und auch wir von Uferlos als Mitglied 
des CSD Verein waren sehr aktiv dabei.

Der Infostand war ab 11:00 Uhr bereit, um Neugierige und Sportliebhaber auf unser 
Sportangebot aufmerksam zu machen. Er war gut besucht und es gab viele Fragen und 
interessante Gespräche. Leider mussten wir schon um 18:00 Uhr mit dem Abbau beginnen, 
da ein Sturm und Regen aufkamen.

Bei der Parade, die diesmal ein großes Stück durch die sehr belebte Kaiserstraße führte, 
waren wir mit 25-30 Leuten präsent, geschmückt mit unserem Banner und unseren bunten T-
Shirts.

Danke an alle Helfer beim Infostand und an die Teilnehmer der Parade!

25.06.17: Vereinsausflug zur Landesgartenschau nach Bad 
Herrenalb

8 Naturfreunde verbrachten unter Führung von Boris einen schönen und kurzweiligen Tag 
auf der Gartenschau in Bad Herrenalb.
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23.09.17  : Karlsruher Oktoberfest

Wer hat Lust am 23.09. mit aufs Karlsruher Oktoberfest zu kommen? Bitte umgehend 

melden unter gaysportKA@aol.com, damit die kostenlosen Karten reserviert werden 
können!

Badmen & Federboa

Zum Vormerken!!!

Der Termin der nächsten Vereinsmeisterschaften Doppel: 30.Juli 2017

Veranstaltungsort ist die Halle des SSC von 18 bis 20 Uhr.

Ab August findet sonntags kein Training mehr beim SSC statt.

Am  Samstag, den 14. Oktober findet von  14 bis 18 Uhr in der Reinhold-Crocoll-Halle in
Knielingen ein Freundschaftsspiel gegen Abseitz aus Stuttgart statt. In der Halle stehen uns
9 Badmintonfelder zur Verfügung. Der Spielmodus ist abhängig von der Anzahl der Teilneh-
mer. Im Anschluss wollen wir  gemeinsam essen gehen.  Wer Lust hat,  kommt schließlich
noch mit zur Kult-Party „Buntes Rauschen“ im Culteum.

Da die Stuttgarter mit ca. 15 Personen kommen wollen, hoffen wir auf mindestens ebenso
viele Teilnehmer von Federboa und Badmen! Also haltet euch den Termin schon mal frei!

Wer bereit ist an diesem Tag eine Übernachtungsmöglichkeit für einen Gast aus Stuttgart an-
zubieten, egal aus welcher Abteilung, melde sich bitte unter gaysportKA@aol.com.

„Wildboys“  unsere Fußballabteilung
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Bericht vom Mannheimer QUADRATE CUP

Am Samstag, 24. Juni 2017, fand der erste QUADRATE CUP in Mannheim statt. Das Turnier
wurde in 2 Gruppen zu je 4 Mannschaften gespielt. Nachfolgend die Ergebnisse:

Vorrunde:

WILDBOYS Karlsruhe - QUADRATEKICKER BLAU Mannheim 0 : 3

STREETBOYS München - WILDBOYS Karlsruhe 1 : 4

ROSA TEUFEL Kaiserslautern - WILDBOYS Karlsruhe 0 : 3

Halbfinale:

GFC FRIENDS Prag - WILDBOYS Karlsruhe 1 : 0

Spiel um Platz 3:

HANGOVER Karlsruhe - WILDBOYS Karlsruhe 2 : 1

Somit belegten 
wir den 4. Platz 
von acht 
Mannschaften.

Frauen- Fußball Abteilung

Auf Initiative von zwei jungen Frauen starteten wir in diesem Jahr
mit  dem Frauen-Fußball.  Trainingszeiten sind jeweils:  donners-
tags 18.30 Uhr vorerst auf dem Bolzplatz beim Technologiepark,
Straba Haltestelle Hirtenweg. Ansprechpartnerin ist Sabrina. Es
wäre  schön,  wenn  wir  aus  der  Idee  und  Initiation  von  zwei
Junglesben  heraus  eine  eigene  Fußballabteilung  für  Mädels
gründen könnten. Bei Regen fällt das Training jedoch aus.
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Am Donnerstag, 6. Juli ist der nächste Trainingstermin, zu dem sich bereits einige Frauen
angemeldet haben. Wer kommt noch??

Melde euch über gaysportka@aol.com und kommt ungezwungen zum Probetraining vorbei.

 „Harlekin“ unsere Kegelabteilung

Kegelturnier gegen Pforzheim

Am Samstag, den 17. Juni 2017 um 16.30 Uhr, fanden sich zehn Kegler/Innen im Schützen-
haus Wolfartsweier zur Austragung des 18. Kegelturniers ein.
Zu dem Turnier hat der Kegelclub "Harlekin" vom Sportverein Uferlos KA, vertreten mit vier 
Teilnehmer/Innen, die Kegler aus Pforzheim "Einer steht noch" welche mit sechs Mann antra-
ten, eingeladen.
Nach einer kurzen Begrüßung und Erklärung der Spielregeln durch den Abteilungsleiter 
Hans ging es los. Nach etwa 3 Stunden standen die Sieger nach Auswertung der Punkte bei 
vier Spielen fest. 

1. Platz Adolf (PF) mit 627 Gesamtpunkten aus vier Spielen (Wertigkeit 10)
2. Platz Mathias (KA) mit 569 Gesamtpunkten und Hans (KA) mit 426 Gesamtpunkten (Wer-
tigkeit 17)
4. Platz Pauli (KA) mit 486 Gesamtpunkten (Wertigkeit 19)
5. Platz Petra (KA) mit 365 Gesamtpunkten und Michael (PF) mit 507 (Wertigkeit 20)
7. Platz Thomas (PF) mit 510 Gesamtpunkten (Wertigkeit 22)
8. Platz Harald W. (PF) mit 522 Gesamtpunkten (Wertigkeit 8)
9. Platz Alfred (PF) mit 378 Gesamtpunkten (Wertigkeit 30)
10. Platz Harald R. (PF) mit 359 Gesamtpunkten (Wertigkeit 32)

Jeder Spieler erhielt ein Präsent 
(Cappy und Kaffeebecher und Stoffta-
sche). Die drei Besten bekamen noch 
ein Zusatzgeschenk in flüssiger Form.

Nach dem Abendessen in gemütlicher
Runde trennten sich die Teilnehmer. 
Der Turnierpokal blieb für immer den 
Pforzheimer erhalten, da er von ihnen
dreimal hintereinander gewonnen 
wurde.

Hans (Abteilungsleiter Kegeln)
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„Laufmasche“ unsere Laufsportabteilung

Am 5.6.2017 liefen Jeannette und Winfried 21km beim Südpfalzlauf in Rülzheim.

Wer hat Interesse am 17.09.17 beim http://badenmarathon.de/cms/  bei einer 
Laufstaffel 15/9/12/6km  mitzumachen? Eine tolle Möglichkeit, für nicht so geübte Läufer - 
mal ein wenig Marathonluft zu schnuppern. Es wäre schön, wenn Uferlos in diesem Jahr 
auch mit einer 4er Staffel an den Start geht.  Bitte meldet euch bei Wolfgang.

Wir brauchen Deine Unterstützung!

Wie jedes Jahr wollen wir beim 24h-Lauf für Kinderrechte die schwul-lesbische Fahne 
hochhalten. Zusammen mit den Grünen haben wir uns vorgenommen 24h vom Samstag 8.7.
16h bis Sonntag 16h mindestens eine Läuferin/Läufer auf der Bahn des SG-Siemens zu 
haben. Wer also in der Lage ist mindestens 400m- zu walken oder laufen, ist herzlich 
willkommen uns bei dem Event zu unterstützen. Wenn Du Lust hast daran teilzunehmen, 
dann melde Dich über das Kontaktformular auf der Laufseite an. Auch Team-Spenden für 
den 24h-Lauf sind willkommen. http://www.24hlauf-karlsruhe.de/de/startseite.html

Nordic-Walking-Abteilung

Die Nordic-Walking Saison ist bisher gut angelaufen. Im Juli und August 
starten wir erst um 19.00 Uhr. Am Montag, den 3. Juli ist wieder zu Beginn 
eine Einführung für Neueinsteiger. Treffpunkt: am Eingangsbereich des 
Hauptfriedhofes, bei den Sitzbänken, Freue mich auf euer Kommen und 
ggf. auch auf neue Gesichter euer Nordic-Walkinginstructor Frajo..
Eine WhatsApp-Gruppe für weitere Termine und Absprachen z.b. bei 
Schlechtwetter ist vorhanden. Stöcke können bei Bedarf zum Schnuppern 

ausgeliehen werden.
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Radsport - Abteilung

Die bisherigen Radtouren fanden regen Anklang und es wird
schon kräftig in die Pedale getreten.

Der Jahresplan-Radsport ist auf der Homepage unter Radsport 
eingestellt. Schaut bitte immer auf den aktuellen Plan oder auf 
das Termintableau des Rundbriefes (Seite 1 und 2).

Die Tages-Radtouren     der nächsten Wochen:

01.07.: Peter-und-Paul-Fest Bretten mit Bert, 11 Uhr, einfache Tour 70 km 

26.07.: Flammkuchen-Radtour. Wer an diesem Donnerstag mitradeln will, bitte umgehend 
anmelden, da frühzeitig ein Tisch reserviert werden muss.  Südliche Rheinebene 38 km 
einfach für alle zu bewältigen.  

06.08.: Tour de Murg mit Frajo, Baiersbronn Rastatt 70 km mit leichten Anstiegen, ggf auch 
verlängerbar, wer nicht mit der Straßenbahn zurück fahren will,  bis Karlsruhe auf dann 90 
km.

Glan- Lauter- Radweg – Sa, 29.07. bis So, 30.07.17  Zweitagestour s. Homepage

Sofern noch Zimmer nachbuchbar sind, können noch bis zu 4 Nachmeldungen 
entgegengenommen werden. Schön, wäre es wenn noch eine Frau dazu käme, die ein 
Zimmer mit einer anderen teilen würde. 

Neu im Programm:  Enz- Neckartour an zwei Tagen 19. – 20- August

Da die (schwierige) zweitägige Schwarzwaldpanoramatour von Guido mangels Interesse 
ausfällt springt Frajo ein und bietet eine leichte Tour entlang der Enz und des Neckars an. 
Jeweils ca. 85 km als Tagesstrecke. Bei Interesse bitte umgehend melden. Weitere Infos 
gehen dann zu. Sobald sich mindestens drei Personen gemeldet haben, wird nach einer 
Unterkunft gesucht und danach dann Tour entsprechend geplant. 

09.09.17: Radtour zur Weinprobe in Maikammer

Traditionell bieten wir wieder eine Weinprobe mit Führung und Saumagenessen im Weingut 
Schädler in Maikammer an, und zwar am Samstag, 9. September. Wer Lust hast, kann die 
60km lange Strecke von Karlsruhe dorthin mit uns radeln. Rückreise dann mit der Bahn.

Anmeldungen werden unter gaysportKA@aol.com entgegen genommen. Die Anmeldung 
wird mit der Überweisung von 20 Euro für Radfahrer dann verbindlich. Nähere Infos im 
nächsten Rundbrief!

Allgemein:

Zu Feierabend- und eintägigen Tagestouren (sofern nichts abweichendes beschrieben): 

Treff immer wie gewohnt KA- Schlossvorplatz /Platz der Grundrechte zwischen Finanzamt 
und Landesbank Baden-Württemberg.

Termine der Feierabendradtouren siehe Terminliste vorne bzw. Radsportplan auf Homepage
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Für alle Tagestouren und Mehrtagestouren bitte die Anmeldung über gaysportKA@aol.com 
vornehmen.  Aus Sicherheitsgründen Helm tragen.

Für Infos zu den Feierabendtouren besteht eine Whatsapp-Gruppe. 

Berichte über durchgeführte Radtouren:

Feierabendradtouren

01.06. Frajo führte 12 Radler durch den Hardtwald zum Eisessen nach Graben und zum 
Abschluss in den Biergarten bei der Oberwaldmühle.

07.06. Bert führte auf 39 km insgesamt 8 Radler zum Sallenbusch bei Weingarten wo als 
Zwischenrast im Biergarten eingekehrt wurde.

22.06. Frajo führte drei Mann und eine Frau durch den schattigen Hardtwald zum Eisessen
nach Liedolsheim und zurück zum Abschlussbier vors Schloss auf genau 51 km.

28.06. Marc führte zwei Radler nach Grötzingen, auf den Turmberg, nach Mutschelbach 
und Waldbronn. Insgesamt 43km und 330HM bei schönstem Wetter!

04.06.17: CSD-Radtour (Bert)

Die Radtour ging in die Rheinebene.  Bert hat eine Tour für 73 km ausgesucht, welche 10 
Radler fuhren. Schön, dass hierbei auch drei Gäste mit dabei waren.  

11.06.17: Schwarzwaldtour II (Frajo)

Frajo führte drei Radler bei sehr sommerlichen Temperaturen der Pfinz entlang nach 
Pforzheim, von dort der Enz aufwärts mit Rast und Abkühlung in der Enz. In Neuenbürg 
wurde nach einer Eiskaffepause das Enztal verlassen und der anstrengende steile Anstieg
zur Schwarner Warte stand an. Über Waldbronn, Thomashof und Turmberg waren auf 
dem Rückweg weitere Höhenmeter zu bewältigen, so daß den 86 km insgesamt 1.142 
HHm entgegen standen.

15.06.-18.06.17: Donauradtour Ulm-Regensburg (Frajo)

Acht Mann machten sich auf den Weg um den 2. Teil der Donauradtour von Ulm nach Re-
gensburg zu fahren. 277 km mit einigen Höhenmetern und vielen kulturellen Höhepunkten 
wie Schlösser, Burgen, Klöster, Münster und Dom, Römische Tempel und Badeanlagen, 
aber auch viel Natur. Frajo als Tourenführer hatte schöne Unterkünfte ausgewählt u.a. 
auch mit Schwimmingpool und abends konnte jeweils im Biergarten der Abend bei gutem 
Essen und guten Bieren und Weinen ausklingen.
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Schwimm - Abteilung

12 Std- Schwimmen: Sonnenbad 

Termin schon mal vormerken: Samstag, 23. September

 

Tischtennis - Abteilung

Unsere Tischtennisabteilung ist  seit März aktiv.   Danke an die Spender
der    Tischtennisplatten. Zur Zeit haben wir 3 Platten, so dass bis zu 12
Personen  zeitgleich  spielen  können.  Training  Mittwochs  von  19.00  –
20.30 Uhr

Treffpunkt: 18:50 Uhr vor der Eingangstür der Halle

 Ort: Sporthalle Heinrich-Hübsch-Schule (OG) – Fritz-Erler-Str.16 – Karlsruhe

Bitte seit pünktlich, danach sind die Türen verschlossen.

Derzeit nutzen wir die Halle zusammen mit den Badmintonspielerinnen, den Federboas.

Wer bisher als Vereinsmitglied aus anderen Abteilungen anwesend war und regelmäßig zum 
Tischtennis kommen möchte, sende bitte eine Mail an gaysportKA@aol.com und teile den 
Abteilungswechsel mit.  Danke an Heike für den bisherigen Aufbau und die Organisation

Tennis

Lust auf Tennis?

Wir wollen unsere Tennisabteilunge wieder reaktivieren und suchen zum Aufbau für  eine 
Tennisabteilung Interessenten und Interessentinnen.. Wer Interesse hat, kann sich gerne per 
Mail bei Andrea melden:    akrieg@web.de     

Wanderabteilung

Im Programm findet ihr gemeinsame Wanderungen für Frauen und Män-
ner,  sowie  Männerwanderungen  und  reine  Frauenwanderungen.  Wir
wandern ganzjährig, auch mehrtägige Wanderungen sind im Jahrespro-
gramm;  z.B. Sand/Herrenwies.

Den Jahresplan findet ihr auf unserer Homepage (Wandern). Er wird
laufend aktualisiert.
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Anmeldungen zu Wanderaktionen bitte über: wandernuferloska@t-online.de

Künftig erscheinen nur noch kurze    Ausschreibungen (max. 5 Zeilen) im Rundbrief.  

Auf der Homepage unter dem entsprechenden Datum, auf der Wanderseite findet ihr
eine ausführliche Wanderbeschreibung ggf. auch mit Fotos.

02.07.17: gem. Mühlenrundweg-Ottenhöfen

Diese  geplante  Wanderung  fällt  aufgrund  des  am 2.7.  zeitgleich  stattfindenden  Seefrüh-
stücks aus!

16.07.17: Queergottesdienst-Wanderung zum Panoramarundweg bei Sulzbach 
(Kraichgau)

Treffpunkt: 11.10 Uhr vor dem KVV-Reisezentrum am Hbf Karlsruhe
Abfahrt: 11.21 Uhr mit der S4 Richtung Weinsberg
Wanderroute: Rundweg rund um Sulzbach mit Besuch der Ravensburg
Schwierigkeitsgrad: leicht (10 km, hügelig); Trekking- oder Sportschuhe ausreichend; bei 
sonnigem Wetter Kopfbedeckung bzw. Sonnenbrille erforderlich
Wanderleitung: Wolfgang
Anmeldung: unter wandernu  ferloska@t-online.de bis spätestens Sa, 15. Juli, 12 Uhr

13.08.17: Hahn-Henne-Runde (Unterharmersbach)

Treffpunkt: 8:50 Uhr vor dem KVV-Reisezentrum am Hbf Karlsruhe
Abfahrt: 9:09 Uhr
Wanderroute: Hahn-Henne-Runde
Schwierigkeitsgrad:  mittel (15 km, ca. 500HM auf und ab)
Wanderleitung: Günther
Anmeldung: unter wandernuferloska@t-online.de bis spätestens 12 Uhr am 12.08.

26.08.17: Gemischte Wanderung mit Rast an der Schwarzenbachtalsperre

Treffpunkt: 9:50 Uhr am Karlsruher Hbf (vor dem Informationsschalter in der Eingangshalle).
Abfahrt: Karlsruhe um 10:08 Uhr mit der S81 von Gleis 9 (Richtung Freudenstadt)
Ankunft: Forbach um 10:57 Uhr (Zustiege möglich - in Rücksprache mit der Wanderleitung)
Wanderroute: Forbach -Wegscheid - Scharzentalsperre - Raumünzach
Schwierigkeitsgrad: eher sportlich, da ca. 470 Höhenmeter (am Stück) - dafür insgesamt 
nur 12,0 km Wegstrecke (bitte ausreichend Getränke mitnehmen und an Sonnen- bzw. 
Mückenchutz denken)
Wanderleitung: Christoph
Anmeldung: bis Freitag 25.08.2017; 12:00 Uhr per E-Mail unter: wandernuferloska@t-
online.de

Seite  11

mailto:wandernuferloska@t-online.de
mailto:wandernuferloska@t-online.de
mailto:wandernuferloska@t-online.de
mailto:wandernuferloska@t-online.de
mailto:wandernuferloska@t-online.de
mailto:Wandernuferloska@t-online.de


09.09.17: Wanderung zur Weinprobe in Maikammer

Traditionell bieten wir wieder eine Weinprobe mit Führung und Saumagenessen im Weingut 
Schädler in Maikammer an, und zwar am Samstag, 9. September. Vorher gibt es eine 15km 
lange Wanderung in der Pfalz mit Ziel Maikammer. Rückreise dann mit der Bahn.

Anmeldungen werden unter gaysportKA@aol.com entgegen genommen. Die Anmeldung 
wird mit der Überweisung von 22 Euro für Wanderer dann verbindlich.

Berichte über durchgeführte Wanderungen:

04.06.17: CSD-Wanderung Wildkatzenpfad Geistal (Heike)

Gerade rechtzeitig zum Beginn der Wanderung hörten die Regengüsse der vergangenen 
Stunden auf, und 4 Frauen und 6 Männer wanderten am Folgetag des CSDs auf schmalen 
Pfaden durch einen saftig grünen und „frsich geduschten“ Wald im Oberen Gaistal.

Nach den ergiebigen Regengüssen war die Albüberquerung eine größere Herausfordung 
und die Kaffeepause beim Wirt in der Plotzsägemühle ein Abenteuer, das einem noch länger 
in Erinnerung bleiben wird.

Auf dem Quellenerlebnispfad wanderten wir hinab nach Bad Herrenalb und genossen nach 
13 km bei strahlendem Sonnenschein die Schlusseinkehr auf der Terrasse des Restaurantes
beim Campingplatz.

11.06.17: Wanderung Baiersbronn-Kniebis mit den Stuttgarter Wandersmännern 
(Christoph)

Bei hochsommerlichen Temperaturen waren 38 Wandersleute auf dem nicht ganz einfachen 
Rundweg von Baiersbronn zum Kniebis miteinander unterwegs. Diesmal wurden 18 Uferlose
- inklusive 3 Frauen - von Siggi und Michael duch den Schwarzwald geführt. Ein großes 
Dankeschön an die Beiden. Ebenfalls ein Lob an das Team der Flößerschänke: trotz eines 
etwas zeitlich angepannendem Rahmens wurden wir aufmerksam, freundlich und gut 
bewirtet.

25.06.17: Wanderung im Nagoldtal (Günther)

11 Leute, darunter 7 Frauen, wanderten bei prachtvollem Wetter im Nagoldtal durch zwei 
eindrucksvolle Schluchten und erreichten über abwechslungsreiche Wege am Ende Hirsau 
mit staunenswerter Klosterkultur.
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Yoga-Abteilung

Aktuell laufen die Kurse Nr. 73 und Nr. 74. Nächste
Woche, 4. Juli ist Yoga, die zwei darauf folgenden
Wochen wegen Urlaub leider nicht. Dadurch läuft der
aktuelle Kurs noch bis 19. September. Nachzügler
können noch für geringere Kursgebühr einsteigen, da
der Kurs ein zweites mal durch sechs Wochen Som-
merferien unterbrochen ist. Die nächsten Kurse begin-
nen dann erst wieder am 26.September. Anmeldun-

gen werden jederzeit entgegen.         (Foto: Frajo bei Fortbildung in Berlin)   
genommen. Die Kursgebühr (32 Euro) für Wiederholer*innen (acht Einhei-
ten zu je 65 Minuten) bitte vor Kursbeginn aufs Vereinskonto überweisen,
dann ist deine Yogamatte gebucht. Gäste bzw.  Neueinsteiger*innen zah-
len 48 Euro. Anmeldungen bitte über die Geschäftsstelle: gaysportka@aol.com

Sonstige sportliche Veranstaltungen:

Einladung zu einem ganz speziellen Wochenende in Berlin – 15./16.Juli 2017

Sportwettkampf : am 15.07.17 und das 25. Lesbisch-schwule Straßenfest in Berlin-
Schöneberg am 15./16.Juli 2017 - das größte derartige Stadtfest in Europa.  

Infos: http://regenbogenfonds.de/index.html  Kontakt: René: rene.schuetz@gmx.de  oder 
Dieter: fd.seifert@t-online.de    Wir würden uns freuen Euch zu sehen.

Internationales schwul-lesbisches Badmintonturnier   in Hamburg 7  . – 10. Sept. 2017  .

Im Zwei-Jahres Rhythmus freuen wir uns schon sehr Euch bei uns in Hamburg begrüßen zu 
dürfen. Da in der Vergangenheit Teilnehmer Eures Clubs/Vereins bei unserem Turnier 
mitgespielt haben, ist es uns ein großes Anliegen, Euch so früh wie möglich über die 
Terminierung zu informieren, denn wir erwarten auch diesmal wieder eine große Anzahl an 
Teilnehmern aus vielen europäischen Ländern. Zu dem schon traditionellen Begrüßungs- 
und Registrierungsabend (7. September 2017) und dem Turnier am Freitag und Samstag (8. 
und 9. September 2017), werden wir wieder eine tolle Party und einen gemütlichen Brunch 
am Sonntagmorgen organisieren. Stolz sind wir, dass es uns erneut gelungen ist, die 
bestens bewährte Sporthalle Hamburg mit ihren 24 Badmintonfeldern für den Turnierbetrieb 
zu sichern. Anmelden ab sofort Weitere Infos und alle Details zur Anmeldung findet Ihr unter 
www.hamburg2017.org und natürlich auf Faceboo  k.

Seite  13

mailto:gaysportka@aol.com
https://www.facebook.com/events/396087624064460/
https://www.facebook.com/events/396087624064460/
http://www.hamburg2017.org/
mailto:fd.seifert@t-online.de
mailto:rene.schuetz@gmx.de
http://regenbogenfonds.de/index.html


GAYGAMES PARIS             04.-12. August 2018

Vom 04.08.-12.08.2018 finden in Paris die 10. Gay Games statt. Es wer-
den 36 Sportarten angeboten und 15.000 Teilnehmer aus 70 Ländern er-
wartet.

Abgerundet wird die Woche mit 14 Kulturevents, einer Sportakademie und
einer Sportwelt-Konferenz.

 Registration : www.Paris2018.com  
Vereinsmitglieder erhalten hierfür einen gesonderten Startgeldzuschuss.

Sonstige Veranstaltungen:

 Queergottesdienst:

Der nächste Queergottesdienst findet am Sonntag, 13.8. in der Altkatholi-
schen Kirche - Röntgenstr.  3  in Karlsruhe statt.

http://Queergottesdienst-ka.de/

Die Wanderung unter Führung von unserem Vereinsmitglied Wolfgang findet am Sonntag, 
16. Juli 2017 statt. Treff 11:10 Uhr, KA-HBF. Ziel: Panoramarundweg mit Fernsicht rund um 
Sulzfeld, unterwegs Rast auf der Ravensburg.
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